‘L& PREFERENZA MANUALE NELLA SCHERMA

Dario Saimasd e Brina Rossi

Relazione presentata alla Federaziane Italiana Scherma

1985



SALMASO, D. ROSBEI, B. La preferenza manuale nella scherma 1

RIASSUNTO

Lo scopo del presente lavoro e’ quello di dare wuna prima
dascrizione del fenomeno mancinismo nella scherma riconducendo
tale fenomeng & taratteristiche che lo rendano paragonabile a
cio’ cthe &’ gia’ noto sulla popolazione normale ¢ al legame che
esiste tra wuso preferenziale di una wmano ed organizzazione
cerebrale.

Gli elementi piuv’ significativi «che wvengono considerati
riguardano

a)l un ridimensionamento dells percentuali di mancini
normalmente viportate dalla letteratura sportiva che non possono
essere considerate realmente descrittive del fenomeno;

by la determinazione di un quoziente di lateralita’;

¢} la dimostrazione <che vi e’ un quadro di preferenze
sinistre consistentemente maggiore nel campione di schermidari;

dy la presenza in tale campione di un maggior numero di
preferenze crociate mano—piede;

e) la quasi totale assenza di soggetti «che, per ragioni
strategiche, ysana una mano per cambattere diversa da quella

normalments preferita.
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Cio’ che viene riportato sul mancinismo nella scherma

Melle poche righe seguenti sono vriportati alcuni dati
ricavati da una serie di interviste con atleti e maestri al fine
di comprendere l/interesse e il grado di coscenza di questo
fanomeno.

Coloro che frequentano in wveste di atleti, maestri,
dirigenti le palestre di scherma sono concordi nel ritenere che
la presenza di mancini in quest‘ambito e’ senz‘altro assai
rilevante se confrontata a quella sulla popolazione normale.

Le interpretazioni di questo fenomeno si basano
essenzialmente sulla constazione che l’avversarie mancinao offre
alle scharmidore destre un bersaglio ‘“diverse" e preospetta
l‘azione in maniera rovesciata rispetto a quella che viene
abituyalmente posta da un destrimane. Poiche’ durante la fase di
apprendimento di questo sport, durante gli allenamenti e i tornei
e’ molto piu’ frequente incontrare altri destri, il mancing e’
considerato wun avversario piu’ pericolosoc e gli stessi mancini
preferiscoanc incontrare avversari destri piuttosto che altri
mancini.

Queste osservazioni hamno fatto si che nel corso degli anni.
anche sull‘esempio del famoso Edoardo Mangiarotti (che pur
essendo destro impugnava lfarma con la sinisftral), si sia spesso
tentato di impostare con la mano sinistra quegli atleti che

avessero una discreta capacita’ di base nell’utilizzo di questa
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mano. I1 risultato ottenuto sembra essere 1 "aumento percentualse
di schermidori mancini messo in luce da wvarie osservazioni
empiriche.

Se i chiede di descrivere in termini differenziali 1la
scherma del mancino da gquella del destrimane ci si ftrova di
fronte ad indicazioni molto discordanti e spesso particolari., Tra
gli atleti di piu’ alto livello interpellati a tal proposito si
ogservane essenzialmente due atteggiamenti diversi. Alcuni
affermano che non esistono differenze tra destri & mancini salvo
che per un naturale rovesciamente degli schemi motori e per il
fatto che il mancino porta spesso il destro a laveorare ai bordi
della pedana mettendolo anche per questo in difficolta’. Altri
invece descrivono il destro come piu’ tecnicamente composto e il
mancino come ung che ! ha wun vitma sfalsato, una maggiore
creativita’s un proprio "tempo", <con reazioni impreviste, che
mira a bersagii meno usuvali, piuvu’ istintivo.

I masstri da parte loro si esprimone in modo abbastan:za
vniforme = si dimostrans per lo piv’ convinti che la differenza
sia essenzialmente dovuta al rovesciamento degli schemi. Alcuni
di lovro ritengone utile che il maestro stesso sappia tirare anche
di sinistro affinche’ l‘atlefta si abiftui a questa situazione sia
per quantg riguarda gli aspetti tecnici che quelli psicologici,
essendo oltremodo utile sdrammatizzare la “presunta®

pericolaesita’ dell‘avversario mancino, Pochi sone invece i
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maesktri che fanno utilizzare agli atletl in allenamento la mano
npposta con 1‘intento di obbligarli ad analizzare meglio in
termini attentivi 1‘azione e per far si che si rendano conto
divrettamente della prospettiva schermistica del mancino

Per guanto riguarda i due sessi non vengono Tiscontrate
differenze ne’ rispetto alle percentuali ne’ Tispetto a
caratteristiche +tecniche. Rispetto alle wvarie armi atleti e
maestri sono grosso modo d ‘accorda nel ritenere che nella spada:
dato il bersaglio piu’ ampio, e’ probabilmente meno sentito il
praoblema del mancinismo

In canclusione, cin’ che eamerge da queste brevi note
2‘ la coscienza di un fenomenao, la cui comprensione, data la
natura frammentaria delle informazioni K che 1le wvarie persaone
hanne, e’ %ubttavia lontana dall‘essere raggiunta  Per altro non
31 pun’ nascondere 1l fatto che tale frammentarieta’ incida

negativamente nelle scelte tecniche nperate nell’‘ambito dei vari

cirecali schermistici.

Aspetti neyropsicolagici

Fin dai $empi piu’ antichi il "diverse" e’ stato sempre
considerato con gqualche sospetto. Ma se questo atbteggiamento in
alcuni casi pua’ essere compreso sulla base di un’indagine socio-

culturale, e’ sorprendente che si possa avere di fronte a
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soggetti "mancini®.

Anche se ©0ggl gquesktp atteggiamento s1 e’ largamente
attenuvato. rimane pur semprTe qualche sterectipo nei confronti
delle persons che non vsanao, per la maggior parte delle loro
attivita’, la mano destra. & guesto atteggiamento negativo si e

tuyttavia oggi affiancato un certo interesse wverso le persone
mancine derivante dallo sviluppo delle conoscenze scientifiche
circa il Tapporto esistente tra preferenza manvale.
arganizzazianea motorga a differenze funzionali &tra gli emisferi
cersbrali.

Da un punto di vista neurcanafamico ogni emiparte del nostro
corpos e del nostro spazio e’ sotte il contrello prevalente
dell ‘emiparte opposta del nostro cervelle. Cosi’ ad es. la nostra
mang destra, soprattugtte per attivita’ manipolatorie fini e per
movimenti distali, a’ rontrollata esclusivamente dall’emisfero
sinistra, & viceversa la mang sinistra.

Inoltre anche per i1 campi sensariali esiste una
rappresenfazione swuddivisa tra i due emisferti. Ad  es. a8 sl
divide il campe visive in due emicampi si puo’ dire che il campo
visivo sinistro e’ rappresentato sull‘emisferc destro e il campo
visivo destro sull‘emisfero sinistro. Anche se nella normale vita
di relazione non siamo consci di tale divisione funzionale, in
realta’ il nostro cervello opera in modo differenziato sulla

qualita’ del materiale che deve elaborare, ma soprattutto in
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vapparts alle strategie che deve attuare per ottenere carte
prestazioni.

Gli studi condotti principalmente negli ultimi 40 anni sia
in rampo clinice che in campo sperimentale hanno messo in luce
come Clascun emisferﬁ sia specializzato per certi tipi di
operazione, L’emisferc sinistro e’ conesciuto come 1‘emisfero
prevalentemente linguistico e il destro come l'amisfero con
maggiori abilita’ di analisi e integrazione spaziale.

In laboratorio tale specializzazione ha delle precise
conseguenzIe; infatti se si limita la presentazione di un input
visiva, arustico o tatkile ad un unico emisfero, la risposta del
soggetto potra’ essere piu’ breve o piu’ lungas dell ‘opposta
stimolazione, in rapporto alla specializzazione di quell’emisferso
par un dakto materiale o per un moda di analisi necessariac alla
emiszsione della rtisposta. Data ]l organizzazione prevalentemente

controlaterale delle risposte motorie ci si aspetterebbe che alla

superiarita’ di un emisfero si associ anche la sypertorita’
nella rispasta, dell’arto da esso controllato. Questa relazions
e’ gstata finora poco e mal studiata, saprattutto in rapportoc a

campiti complessi, ma <cio’ che e’ evidente e’ che la mano
sinistra, in soggetti destrimani, per certi compiti e’ superiore
alla destra o pari.

E’ pure importante sottulineare come il ruola differenziale

di ciascun emisfero non sia un artifizie degli studiosi, ma sia
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yna realta’ della vita mentaleg quotidiana, soprattutte in
situaziont in cui 1l‘uvomo necessita di analisi dell informazione e
di presa di decisioni ad alto livello, «come capita in alcune
situazioni sportive e nella scherma in modo particolare

Diversamente da altri sport la situazione dello sgchermidore #f
yna condizione <complessa in cui tutto 1‘apparato sensoriale.
uditivo, visivo e propriccettive deve lavarare al massimo livelln
in wuna continua inftegrazione di informazioni che rendanoc conto
della situazione dell‘’avversario & propria.

Sulla base delle tonoscenze attuali e’ ragionevele, ma con
cauvtela, presupporre che la parte determinante in quest’opera di
integraziona sia <svolta dall’smisfero destro. Bisogna subitn
aggivngere che guest’ipotesi e’ tuttavia valida solo per quelle
persone che hanno una lateralizzazione delle funzioni “"normale",
cios’ per la guasi totalita’ dei destrimani e una percentuale di
mancini intorno al &0-70%. In quest’ultimo gruppo di persone
l1fuso della mano sinistra in attivita® che maggiormente
richiedano 1l‘intervento dell’emisfero destro sembra rispondere a
due esigenze: a) la riduzione massima dei centri e delle wvie
nervose coinvolti e b} la liberazione per 1‘emisfero sinisftro dal
compite di controllare sia il linguaggio che l‘organizzazione
motoria della mano destra. Esgperimenti di laboratorioc hanno
infatti dimostrato come wvi sia interferenza di wun’attivita“’

linguistica sulla mano destra e come vi siano delle forme di
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inibizione sulla mane sinistra che, pur essendo softo il
controllae dell‘emisferc destro, risente tuttavia di forme di
iperarganizzazione cerebrale mediate da un unica emisfera,
probabilments il sinistro,

Teagricaments si dovrebbe concludere che in un’attivita’ came

la scherma sarebbe meglio ubilizzare la mano sinistra. Tuttavia

sl oppane a gquesta conclusione il fattoe che wun saggetto
dastrimane vriesce con difficolta’ ad esequire, a livelli
prestazionali alti, delle attivita’ con la mano sinistra. Questa

ronclusione tearica sembra invece aperta ad un esito positivo nel
raso di gquei mancini che hanno una lateralizzazione simile a
quella dei destrimani.

La storia del mancinismo e’ caratterizzata, contrariamente a
quanto avvisne nei destrimani, dalla presenza di un’estrema
variabilita’, variabilita“’ che e’ stata considerata
yn‘indicazione della presenza di sottogruppi diversi con patterns
di lateralizzazione distinti,

Lo sviluppo attuale delle tecniche neurologiche di indagine
non consentono l’identificazione degli elementi indicateri di una
parficolare organizzazione cersbrale se non in pachissimi casi
{ictus, traumi, sofferenze cerebrali, ...} La neuropgsicologia
sperimentale in questi ultimi venti anni ha affrontata il
problema dell’organizzazione cerebrale nei destrimani e nei

mancini. confrantando tra di loro questi due gruppi sulla base di
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performance &es%s e in situazionl sperimentall. Alla base di
questi confronti vi e’ tuttavia la classificazione di un soggette
nome destrimane o mancina, ctlassificaziaone che camparta
1'utilizzo di indiei di tilevazione nan ancara ben definiti. Tale
classificazione d'altronde sembra prioritaria per lo studio del
vantaggi funzionali eventualmente attribuibili ai mancini.
Lfindagine svolta nell ‘ambito di guesta coansulenza vuole
indagare il problema del mancinismpo nella scharma partendo dagli
slementi piu’ semplici come quello relative a quanti soggetti
impugnano con la mano sinistra l’arma e procedendo verso
un’indagine estesa sulla preferenza manuale al fine di correlarse
fatti wisibili ad altri non visibili come guello. appunto

dell’organizzazione cerebrals.

Problemi metodologici

8i e’ +in qui parlato di preferenza manuale senza definire
che cosa si intende precisamente con quesfo termine. Molti
avranne pensato sicuramente a delle attivita’ che svolgone con
una mano & avranno valutato la loro preferenza manuale sulla base
di gquesta o quell‘altra attivita’, avranno fatto riferimento
cioe’ ad attivita’ gquali lo scrivere, il disegnare, come
indicative della loro preferenza manuale. Altri avranno pensato a
quale mano ¢’ piu’ abile o piu’ forte in certe attivita’' . in

effektti gquesti due modi di “pensare" alla preferenza manuale
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riflettono di fatto i due modi che sono stati wusati dai
ricercatori per studiare le distribuzioni statistiche dells
preferenze manuvali: al il prima metodo prevede 1'uso di un
questionario in «cui viene <chiesto di indicare la propria
preferenza manuale per una o piu’ attivita’;, b} il secondo metodo
stima la prefersnia manuale misurande la valocika’ 2
l17accuratezza di entrahbe le mani su uno o piu’ compiti.
Considerazioni teoriche e pratiche hanno limitato 1'uso del
sacondo metodo e anche per questa prima fase della nostra ricevca
e’ stato wutilizzate un questionaria. I1 questionaria piuv’
semplice puo’ essere naturalmente quello in cui si chiede ad una
persona di avtovalutarsi come destrimane, ambidestro o mancing
indipendentemente da wuna specifica attivita’, g invece di

valutarsi sulla base di quale mano viene impiegata per scrivere o

disegnare o alftro. Entrambe queste situazioni partane a una
suddivigione della popolazieone in due o tre categorie, che non
sembrano tuttavia essere una buona descrizione della realfa’, 1

sia pevrche’ le persone pogsong non ess58are sufficientemente
conscie delle proprie reali preferenze (come ad esempio ef stato
dimostrato nella scarsa correlazione tra avtovalutazione e
prestazione effettival, 2) sia perche’ una singola attivita’ pua’
essere influenzata o da aspetti culturali o dall‘uso.

Le stesse considerazioni devono essere fatte ad es. quande

si considera la situazione degli schermidori, per i gquali 1‘uso
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dell arto sinigtro nell’ impugnare 1l7arma pug’” non gssere
syfficientemente indicativa dalla realtta’ neurofunzionale
sottostante.

Prima di passare alla descrizione dell’indagine svolfa
attraversa il guestionario si e’ ritenuto opportunc ottensre una
quantificazione dell‘osservazione spesso riportata di un maggior

numero di mancini a livelli agonistici alei.

TABELLA 1 : PERCENTUALI DI MANCINI E DI DESTRIMANI DEDOTTE DAI

DATI SUI PARTECIPANTI Al CAMPIOMATI DEL MONDO DI SCHERMA DEL 1782

——————————————————————— Prove Individuali ————=———m——oomee s ——

N p
Prefearanza Manuale Sinistra 14 43. 8
Preferenza Manuale Destra 18 36, 2
Totale 32 106
——————————————————————— Prove a sguadreg -————r———o—omem—m——me o — e
N %
Prefarenza Manuale Sinistra 28 39.9
Preferenza Manuvale Destra 50 &4, 1
Totale 78 100

Mella ¢tabella | sono riportate le percentuvali di mancini e
destrimani ricavate dai dati sui partecipanti ai campionati del
mondo di scherma del 1982. La valutazione delle preferenze e’
stata dedotta da una serie di schede informative fornite dalla

Faderazions Italiana Scherma.
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Sia per le prove individuali che per le prove a squadre i
nsservang delle percentuali di mancinismo consistentements alte
(43. 8 g 35.9 % rispettivamente). Sugli stessi dati e’ stata pure
fatta un‘analisi statistica per wverificare sgse vi fossers
differenze in base al tipg di arma. Sia per i dati
delle prove individuali che per quelli & squadre non «i sono
differenze significative (vedi tabella 2. Per completezzarnella
tabella 3 sono pure riportati i dati relativi alle frequenze
ginistre 2 destvre in rapporto alla nazione di appartenenza. Nel
materiale da cui sono stati ricavati questi dati non e’
specificato il criterio di definizione, ma e’ prasumibile che con
il termine “destro” o “"mancino" si indichi l17utilizzo della mang

che impugna l’arma.
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TABELLA 2 : FREGUENZE DI PREFERENZE SINISTRE E DESTRE IN RAPPORTO

ALLA SPECIALITA PRATICATA (Campionati del mondo ‘&2

—————————————————————— Prove Individuvali ——————-—==—————=——r————

Sinistre Destre
Figretto femminile 3 5
Fioretto maschile = 3
Spada 3 5
Bciabola 3 5
Totale i4 ig
chi = 5 105 gdl = 3 n. s
——————————————————————— Prove a sguadrg ———rmm-——m—ms s e e
Sinistre Destre
Fioretto femminile 7 11
Fioretto maschile 1G 16
Spada & i4
Seciabola 5 15
Totale 28 20
chi = 3. 12% gdl = 3 n s
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TABELLA 3 : FREQUENZE DI PREFERENZE SINISTRE E DESTRE IN RAPPORTO

ALLA SPECIALITA PRATICATA E ALLA NAZIONALITA

Einistre Destre

Fioretto femminile

Russia 2 =)

Germania Fed. i 3

Ungheria 3 2

Italia 1 4
Fioretto maschile

Russia 2 3

Francia 4 i

Palonia 1 4

Italia 3 2
Spada

Francia 2 3

Svizzara 2 3

Ungharia 0 v

Italia 2 3
Sciabala

Russia 2 3

Ungheria 2 3

Polaonia i 4

Italia O 2
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lLa stesga informazione e’ stata ofttenuta su un campione di
210 atleti tittaliani che soano stati onggette di quest’indagine
Nella tabella 4 sono ripertati alcuni dati informativi relativi

al campione in 2samea.

TABELLA 4 TAVOLA RIASSUNTIVA DEL CAMPIONE ESAMINATO
M F TOT %
Saggetti 134 74 210
Efa’ media 19. 3 16. 9 i8. &
——— 5. d. 8. 0t 5.9 &, 7

Titolo di studio

inferiore o9& 43 A 47. 1
superiorea 8G 31 111 92. 2

Livelli di prestaziane

24 10 3é& 17.

1 1
2 31 17 48 22. 9
3 43 30 73 34.8
4 3& 17 53 25. 2
Specialita’ praticata
Fiaretto B& 74 160 7&. 8
1 liv 8 10 ig
Altri 78 b4 i42
Spada 31 14. 8
i liv 15
Altri 14
Sciabala i 2.0
i liv 3
Algri 14
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Nella fabella 4 e’ viportata una suddivisione del campione
in livelli di prestazione. La classificazione &’ stata ottenuta a
secaonda dei risultati raggiunti dai soggetti negli ultimi anni.
Nel primo livello sono stati inclusi gli atleti appartenenti alle
squadre nazionali ed i partecipanti ai campionati italiani di 1a
categoria. Nel secondo livelle le seconde categorie (tabelle FIS
£4), MNel terzo 1 partecipanti ai campionati italiani di Ga
categoria. Nel quarto gli schermidori che gareggiano a livello
interregionale e regianale.

Ge si considerano solo gli atleti di 1 livello del campione
italiano e si valuta la loro preferenza manuale sulla base di
quale arto viene utilizzato nell’impugnare 1‘arma, 5i ottengano
la freguenze riportate nella tabella 3. In gquesta tabella sono
pure riportati i dati relativi ai campionati del mondo del 1982
Un test statistico condotto su gueste frequenze dimostra che non
ci sono differenze significative e che pertanto il campione da
noi considerato e’ del tuttea rappresentativo della realta“

maondiale.
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TABELLA 3 FREQUENZE DI PREFERENZE SIMISTRE E DESTRE PER GLI

ATLETI ITALIANI E PER I CAMPIONATI DEL MONDO DEL 1982

Preferenze 8 D
Atleti italiani di 1 liv 7 24
Campionati del mondo ‘B2 14 18

Si e’ parlato in precedenza della possibilita’ che vi sia
una correlazione tra prestazioni ottenute e preferenza sinistra,
Sembra logico allora confrontare le preferenze riportate nella
tabella 5 relative agli atleti del 1 liwv. con le preferenie
espresse dal restante gruppo di atleti esaminati. Nella tabella &

sono riportabti questi dati.

TABELLA & FREQUENZE DI PREFERENZE SINISTRE E DESTRE PER GLI

ATLETI ITALIAMNI DI 1 LIV IN RAPPORTO AGLI ALTRI

Preferenza 8 0o
Atleti italiani di 1 liv 7 24
Altri 17 148

..............................................................

Lfanalisi statistica condotta sui dati della tabella & non
mastra la presenza di un maggior numero di mancini negli atleti

con prestazioni di alto livello. Purtroppo i dati per «ciascun
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livells non erano del tutto omogenei & quindi non &' stato
possibile effettuare delle analisi piu’ accurate, ma sembra
tuttavia importante sottolinears la noan significativita’ ottenuta
sui dus precedenti confronti.

I dati presentati avevano solo lo scope di analizzare 1 dati
ottenuti relativamente alla preferenza manuale per 1l’arma. Come
af gia' stato espresss in precedenza la valutazione su un‘unica
attivita’ e‘ da considerarsi con sospetto e i dati precedenti
sembrang conFerﬁare tale ipotesi dato che poco dicono circa gli
aspetti peculiari di gquei soggetti che usano la mano sinistra nel
combattere. Vale la pena di ricordare che questa osservazione non
e’ vera solo per quest’attivita’, ma in butti quei casi in cui si
vunle wvalutare la preferenza laterale sulla base di wun‘unice
item. QGueskti aspetti sono stati recentemente trattati in altri
laveri (Salmasa: 1984; Salmaso and Longoni. submitted faor
publicatian) e alcuni dei dati sono qui riportati. I1 presente
lavoro utilizza come campione di confronto proprio i 1694
soggetti iftaliani studiati nei lavori pracedentemente citati.

Nella tabella 7 sono riportate le percentuali di mancini in

tunzione delle singole domande.
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TABELLA 7 : PERCENTUALI DI MANCINI SU SINGOLE ATTIVITA
Campione Campione
di di
confronto gschermidori
(N=1&674) (N=210}
1. Scrivers 4. 4 9.2
2. Disegnare 9.2 10.9
3. Lanciare 3.9 ?. 6
4. Farbici 4. 3 7.1
3. Pettine 4.7 8.1
&. Spazzalino 4.9 10.0
7.Coltello & 3 11. 3
8. Cucchiaio 5. 2 11. 9
2. Martello 5.7 10. 5
10, Cacciavite 3.4 8.4
11. Teannis 3.2 2.3
15, Scopa (mana sup? 21. 4 208. 4
17. Fiammifaro 3.5 15. 3
18 Coperchio 6. 4 11. 8
1%. Carte 8 0 11. 0
20. Ago 8.3 10. 9

Come si puo’ osservare le differenze in percentuale che si
ottengana sona notevali se si considera che esse sono
calcolate su campioni di ¢onsistente numereosita’. Ei va infatti
da un 4 3% ottenuto con le "forbici®™ a un Z1.4% obttenuto per la
mano superiaore nella “scopa" nel caso del gruppb di cantrolio.
mentre tra gli schermidori si va da un 7. 1% a un 28 44

S 8i volesse ricavare un valare medio da queste attivita’
si otterrebbe wuna percentuale di mancini di 8. 54 (la media e’
calcolata su 20 items) per il gruppo di controlle e di 13.9 +ra

gli schermidari, media che non e’ sicuramente descrittiva, come
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vedrems in seguito, della popolazione in generale & di quella
italiana in particolare. Nella tabella 8 e’ riportato questo
valore medio relativo alla mano insieme alle percentuali ottenute

per il piede 2 I ‘occhio.

TABELLA B8 : PERCENTUALI DI MANCINI PER MANG, PIEDE ED OCCHIO
Campioane Campione
di di
canfronta schermidori
(N=1&6F4) (N=210)
Imp. Arma - ' 12. 2
Manog (media) 8 2 13. 5
Pigde 9.5 14. 8
Occhio 23.9 27. 0

Queste prime considerazioni sollevano il problema di
quale sia l‘attivita’ piv’ discriminante per la valutazione della
preferenza manuale, l‘attivita’ cice’ meno influenzata dall‘uso e
dalla cultura; came succeda invece nel caseo dello scrivere e del

disegnare che tendone ad ipervalutare 1 soggeti destrimani.

D’altra parte la valutazione eseguita su un‘unica attivita’ non
dascrive affatto la continuita’ nelle distribuzioni delle
prefarenze manvali osservabile comunsmente, ne’ tanto meno

descrive l‘effettiva preferenza individuale. Per queste ad altre
cgngsiderazioni i e’ wuna quasi totale concordanza tra gli

studiosi di guesto settore nel considerare la prefarenza manuale
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come una varilabile continua. e pnon dicotomica, @ che da luogo a
una distribuzione centrata prevalentemente a destra.

Per gquesto motive e nel tentative di risolvere questi
problemi sonc stati messi a punto dei questionari in cui wviene
richieste al soggektto in esame di indicare la swua preferenza
manuale su tutta una serie di attivita’ condotte normalmente con
una mano. E’ possibile, dalle risposte date, calcolare un indice
d4i preferenza manuale che pue’ variare in modo continuo da un
valare A ad un valors B, dove un estremo indichera’ una totale
preferenza sinistra e l‘altro una totale preferenza dastra. il
questionario piuvu’ comunemente uUsato prevede il calcelo di unm
indice 1! <cui wvalore varia da —-100 a +100 e dove i wvalori
nagativi sono normalmente considerati delle preferenze sinigstre e
quelli positivi delle preferenze destre.

Nella letterattura si fa riferimento principalmente a 3
questionari, wuns dei quali tuttavia e’ quelle maggiormente
ytilizzato . Le attivita’ considerate in questo guestionario seno

alencate nella tabella 9.

TABEL LA ? : ATTIVITAY CONSIDERATE NEL QUESTIONARIO SULLA

PREFERENZA MANUALE

.Secrivers
Disgagnare
.Lanciare
.Fovrbici
.Pettine
.8pazzolino

A VI
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7.Coltello (senza forchefttal

8. Cucchiaio

2. Martello

10, Cacciavite

il1. Racchatta da btennis

12.Coltello (con la forchetta)
13, . Mazza da cricket (mang inferiorel
14.Mazza da golf (mano inferiare’
15.8copa (manoc superiore)

i&, Rastrello (mano superiore)

17. Accendere un fiammifero

i, Aprire una scatola (coperchio}
1?. Distribuire le carte

20. Infilare un ago (cio’ che &' mossa)

Partendo dalle stesse attivita’ su cui nelle pagine
precedenti si sono considerate solo le singole preferenze; si
puo’ ricavare wun dateo descrittivo piu’ attendibile sia per
l1“individuo cha per il gruppo campione tenendo canto dei diversi
gradi di preferenza, 11 calcolo di un quoziente di lateralita’
(QL) sulla base delle risposte espresse per ogni singola
attivita“, permette la suddivisione del campione considerato
lunge un continuum, Il @GL calcolato per ciascun soggetio
determina la sua posizione su tale continuum. Generalmente si
considerano tutti L soggetti conm GL <= O soggetti non destrimani

Gli studi condotti su un largo numero di soggetti sono stati
abbastanza concordi nel produrre distribuzioni di frequenza con
una tipica forma a J . L‘applicazione del guestionario suddetto
agli schermideri vriconferma sostanzialmente questa distribuzione

a J the viene presentata nella #figura 1.
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FIGURA 1 : DISTRIBUZIONE DI FREQUENZA OTTENUTA SUGLI SCHERMIDORI

g S ol gy Jemt e i p gl n by g |

Wilirl]

-104

BL
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Nella tabella 10 sono riportate le freguenze di soggetti che
vengono classificati come sinistri (8) e destri (D) sulla base
dal criterio precedentemente indicato. Nella stessa tabella sono

anche vriportati i dati ottenuti sul campiong di cantrollo.

TABELLA 16 FREQUENZE DI PREFERENZE SINISTRE E DESTRE PER IL

GRUPPO DI CONTROLLO E PER GLI SCHERMIDORI

Preferenze S (% D
Cantrolla (N=1494) 104 (&, 1) 1590
Schermidori (N=210) 24 (11 . 4) 184

Come si pwo’ notare vi e’ wuna percentuale di soggetti
classificati come sinistri maggiore nel campione di schermidori:
la percentuals di mancini tra gli schermidori e’ del 11.4% mentre
sui contreolli e’ del &. 1%, Tale risultato sembra rispondere a una
prima domanda circa l‘estensione delle preferenze sinistre oltre
l “impugnatuyra dell ‘arma: ge vi & una percentuale maggiare di
mancini nel gruppo di gchermidori e dato che la valutazione delle
preferenze e’ valutata per entrambi i gruppi sugli stessi items,
si deve concludere che vi e’ di fondo uno specifico vantaggio in
questo sport per i soggetti con preferenza sinistra e che questo
vantaggie non e’ che in minima parte attribuibile a fattori

strategici. Prima di discutere piu’ a fondo gquesta tesi vediamo
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tuyttavia di analizzare altri aspetti che -emergono dall’analist
del campione. MNella tabella 11 si sono scomposti i dati della
tabella complessiva in base al livello prestazionale. B8i pua’
ocsservare una diminuzione delle preferenze sinistre passando dal

1 livellio agli alfri.

TABELLA 11 : PERCENTUALI DI PREFERENZE SINISTRE E .DESTRE PER GLI

SCHERMIDORI SULLA BASE DEL LIVELLO DI APPARTENENIZA

Preferenze = [h]
1 LIV 192. 4 80. &
2 LIV 146.7 83. 3
3 LIV 5.3 4.9
4 LIV 7.4 20. &

t.a neon signiFicativita’ della distribuzione precedente impone
naturalmente una certa cautela circa il significato da attribuire
a %tali risultati. Probabilmente con un campione piu’ nNumeroso
relativamente ad ogni livello prestazionale considerato, si
potrebbe asserire con certezza l'aumento del mancinismo nei

gruppi & piv’ alta performance.

Praferenze craoclate

Mella letteratura sulla preferenza manuvale si fa spesso
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riferimento alle "preferenzie crociate',; «con questo termine si
indica generalmente un opposta preferenza laterale mano-occhis
e/o0 mana-piede. Alla presenza o meno di tale preferenze si e
spesso atkribuito un significato patologiceo in certi casi o di
vantaggio in specifiche attivita’,

Alla base di tale ipotesi vi e’ 1l7assunte ¢he wvi sia
un‘origine biologica e neurofunzionale che sottosta’ a tutte le
preferenze laterali, partante la presenza di preferenze opposte
sy indici diversi di lateralizzazione viene considerata come
indicativa di una non ben consolidata lateralizzazione che puo’
da wuna parte determinare dei deficit, dall’altra favorire il
soggette in una particolare atfivita’,

i.e preferenze crociate normalmente studiate seno quelle
mano—occhioc e mano~piede. Se per gquest’ultimo caso e’ abbastania
certa la corrvelazione , maggiore cautela deve essere prastata
alla relazione mano—occhia. In entrambi i casi sussiste il
problema, gia’ espresso in precedenza, circa le attivita® che
dabbano essere considerate magglormente indicative di una
preferenza oaculare o di piede & perftanto la scelta di attivita’
diverse puo’ influenzare in un senso o in un alfro la relaziane
tra due indici di preferenza laterale.

Al di la’ tuttavia di gqueste cauvtele interpretative
l7intaeraesse generales per queste preferenze crociate e’

determinatoe dal fatto che destrimani e mancini si comportane in
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modo diverso, €0On una magglior presenza in genere di relazioni
opposte fra 1 mancini che tra 1 destrimani. Inocltre questa
ipotesi circa il significato delle preferenze crociate puo’

essere utilizzata per indagare la consistenza delle prefarenze
nei soggetti esaminati. Ad es. in questo contesto ci permettera’
di studiare piu’ analiticamente la relazione +tra preferenza
manuale & impugnatura dell’arma.

Nella tabella 12 sono indicate le preferenie crociate e non~
crociate mano-piede nel gruppo tHtotale di  schermidori, Fer
nttenere guesti dati si e’ tenufto conto sola di quei soggetti che
preseantavano una definita lateralizzazione (QL < -GG, G, >501,

criteric che meglioc permette di studiare queste preferenze

TABELLA 12 ¢ FREGUWENZE DI PREFERENZE CROCIATE E NON-CROCIATE

PER LA RELAZIONE MAND-PIEDE

Preferenze Crociate Non—-Crociate
QL < -5C : 4] 12
QL > S0 15 114

Per questa relazione la percentuale di preferenze crociate
o del 10.4&%, mentre nel gruppo di controllo tale percentuale ef
sola del 5. 7% Mella tabella 13 sono riportate le preferenze
evociate e non:, per la relazione mano-occhio. Iin questo caso la

percentuale di preferenze ctrociate e’ del 25. 7% percentuale che
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e’ del +tutto simile a quella del gruppeo di controlle (27.0%).
Guesti rigsultati sembrano allora confermare quanto si scriveva
prima civreca il piu’ stretto rapporto tra latevalizzazione mano-
piede rispetto a guello mano—occhio. l.“analisi statistica mette
in rigalte che mentre per la relazione mano-piede vi e’ negli
schermidori un numero significativamente maggiore di prefaerenze
creciate {(chi=9 295, df=1; p<, 025), per la relazione mano—-occhio
non vi e’ alcuna differenza significativa tra schermidori e
campione di controllo

Per guanto riguarda le differenze nelle preferenze crociate
tra destrimani e mancini, le frequenze riportate nelle tabelle 12
e 13 suno troppe piccole perche’ sia possibile wuwnfanalisi
attendibile. WVarra‘ tuttavia la pena di ricordare che nel
campione di controllo tali differenze emergevano solec per la

relazione mano—-piede ma non per quella mano-occhia.

TABELLA 13 FREQUENZE DI PREFERENZE CROCIATE E NON-CROCIATE

PER LA RELAZIONE MAND-OCCHIO

Prefarenze Crociate Mon—Craociate
aL ¢ -50 1 9
QL > B0 28 75

Infine nella tabella 14 sone considerate le preferenze

crociate sull’impugnatura dell’arma. La domanda che in quesfo
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cass ¢i si pone e quantl soggetti usanoc la mano sinistra (o 1a
destvra) esclusivamente nell’attivita’ schermistica, mentre sono

per le altre attivita’ destri (o mancini} 7

TABELLA i4 FREQUENZE DI PREFERENZE CROCIATE E NON-CROCIATE

PER LA RELAZIONE MAND-IMPUGNATURA ARMA

Preferenze Crociate Mon—-Crociate
gL < -50 1 50
QL. > 50 i 142
lLa percentuale in questo casoc e’ sale del 1% una

percentuale nettamente infericre a quelle precedenti =& che
soprattutte indica in modo inequivocabile come la decisione di
vusare nella scherma una mano o l’altra si  innesta su tratti
neurofunzionali gia‘ consolidati nel soggetto & quindi raramente
modificati per soddisfare esigenze strategiche <come si era

ipotizzato all‘inizio di gquesto laverg,

Conclusioni

LL‘osservazione spesso ripartata che vi sia un maggior numero
di mancini in attivita’ in cui si impugna un oggettn (racchetta,
arma,...} e’ confermata dai dati riportati nelle tabelle 1-2-3.
L2 percentuali che si ottengono da queste tabelle (404 circa?

sono elevatissime e farebbere effettivamente pensare ad una
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diretta correlazione +tra prestazione sportiva e prefarenza
manuala.

Ma a questa ovvia conclusione si oppone tuttavia una realta’
scientifica molto piu’ complessa, a cul studiosi e tecnici del
settore non posseno sobttrarsi.

Sa infatti si vogliono comprendere a fondo le ragieni che
possono aver favorito quegli atleti mancini arrivati ai vertici
delle classifiche mondiali. goccorre metters in atto dells
analisi piu’ accurate su gquesti atleti. La comprensione di tale
fenomeno, del resto, puo’ migliorare le tecniche d4i addestramento
con indubbi vantaggi sia individuali che collettivi.

E’ implicifo nell’osservazione della frequenza maggioere di
mancini nella scherma © nel tennis. the tale fenomeno avvenga
splo negli sports in twi due avversari si fronteggiano. Sarebbe
quindi facile <concludere che tale fenomeno sia dovuto ad un
“affetto frequenza" (dato che vi sono piu’ destrimani, il mancino
st trova normalmente avantaggiato in gquanta impone un
raovesciamento degli schemi motori normalmente applicati) & bhen
poco rimarrebbe da aggiungere sul perche’ di un wvanfaggio nel
combattere con la sinistra,

Questo lavoro ha veluto invece indagare in mode esteso il
fenomena del mancinismo partendo dal dato osservabile di quale
mano impugni 1 ‘arma. per estendersi alla preferenza laterale in

genere,
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L"ipotesi <¢che si 2’ voluta dimostrare e’ che 17elevato
numeroe di preferenze sinsitre nell’impugnave ] arma si innesta in
un  gquadro generale di maggior incidenza di preferenze lateralt
sinistre. Come si puo’ notare soprattutto nelle tabelle 7 & 10
il campione di schermidori e/, sia nelle singole attivita’ che
nellindice generale consistentemente pilu’ mancinao della
popolazione normale, Diversamente dall ‘osservazione effettuata
estlusivamente gull‘impugnatura dell ‘arma, tale risultato
specifica in modo accurato che gli schermidori hanno
caratteristiche sffettivamente diverse da quelle di un individue
normale. Ingltre, gli studi neuropsicologici richiamati nelle
pagine iniziali. legang questa maggiore incidenza di mancini ad
aspetti della loro organizzazione cerebrale non ancora del +tutto
compresi, ma comungue diversi da quelli manifestati dai
destrimani. Tale legame e’ ancaor piu’ raffaorzato da un crescevre
delle pearcentuali in funzione del livello prestazionale e da una
maggior presenza di preferenze crociate mano-pigde rispetto alla
popolazione normale. Infine l’ipoftesi di un wvan¥aggioc puramente
strategico wviene wmolto ridimensionata dal fatto che sela un
soggetto dichiara di uvsare la mang sinistra per combattere e la
destra nelle altre attivita’.

A future ricerche ed analisi spetta il compite di
approfondire questi aspetti, individuando la variahili

maggiormente significative che caorrelanc il compartamento dei
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mancini con prestazioni, in ambito spor&ive, diverse da quelle

narmalmente riportate dail soggetti con preferenza manvale destra,
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APPENDICE
In questa appendice e’ riportato un tabulato Tiassuntiveo del
campione esaminato. in cui si possono leggere i gquozienti di

lateralita’ (QL) per ciascun soggetto.
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INVEL-FORMAT ##4# (20F2. 0)

SUBJECT TYPE : B AGE LOWER 10 AGE HIGHER : a0
CLASS NUMBER : 4 ITEM NUMBER : 20
FE= = 81 FB+ = 81 P8— = SI PS+ = 851

LIVELLO ATLETI CONSIDERATI (0 = ALL) Q

DATAFILE #3%saitas S5814. ATL.

A,

3
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INVEL1-FORMAT #### (20F2. Q)

SUBJECT TYPE } B AGE LOWER : 10 AGE HIGHER : B8O
GLASES NUMBER 4 ITEM NUMBER : 20
F8~ = 81 Fg+ = 81 PS- = 81 PS5+ = SI

LIVELLD ATLETI CONEILRERATI (0 = ALL) O

DATAFILE stsdtaests 5514. ATL

A,

3
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#MNAME
LEFT RESF, = B Ll

LATERALITY QUOTIENT

#NAME ALESSANDHEEX

LEFT RESP, = 3 L1

LATERALITY QUOTIENT

#MAME ALBERTO #3SEX
LEFT REGP. = ? Li

LATERALITY QUOTIENT

#NAME :  MAFFEIL #BEX

LEFT REBP. = 3 L1

LATERALITY QUOTIENT

HNAME . RAGND #EEX

LEFT RESP. = o L1

LATERALITY QUOTIENT

#MAME :  FABRIZIO#SEX

LEFT RESP. = 13 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME @ CRISTINA#SEX

LEFT REGP. = 0 L1

LATERALITY GQUOTIENT

PACLA ®»IEX
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F#AGE
5 L2

. 688

MHAGE
1 L2

714

M#AGE
B L2

. 900

M#AGE
3 LZ

. 833

F#+AGE
0 L2

1. 000
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0 L2
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0 L2
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0

1248TUDY
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12#8TUDY

0

RIGHT RESPF.

RIGHT REGP.

RIGHMT RESP.

RIGHT RESP.

RIGHT RESP.

RIGHT RESP.

RIGHT RESP.

MATMAGHFREF :

iB

LICSCI#PREF

ié

MEDIA #PREF :

19

LAUEDF#PREF

i8

LICCLA#PREF

20

MERIA #PREF

7

MEDRIA #PREF .

20
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R1
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R1

NO

R1

NO

Ri

NO

R1

51

Ri

NQ

R1

A 4

B
-3

n
o

i
0
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Q

R

R2

Re

R2

RZ

R2

Rg2

H

i

I

14

il

13

20
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#NAME .  BERGIO #BEX
LEFT RESP. = 2 L1

LATERALITY QUOTIENT

#MAME @ MONICA #BEX
LEFT RESP. = 0 L1

LATERALITY QUOTIENT

®#NAME @ ANTOMIO #8EX
LEFT REEBP. = 0 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME © DANIELA #8EX
LEFT REGP. = 3 Li

LATERALITY QUOTIENT

#NaME @ MILENA  #BEX
LEFT RESP. = 1 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME ©  LIDIA #8EX
LEFT RESP. = 2 L1

LATERALITY QUOTIENT

#MNAME : FRANCESC#8SEX

LEFT REGP. = 0 Li

]

i

1t

La preferenza manuale nella scherma

M¥AGE
0o L2

. 800

F#AGE
o L2

i. 000

M#AGE
0 L2

1. 000

F*AGE
¢ L2

. 700

F#AGE
1 L2

. 950

F#AGE
o L2

. 800

M#AGE

0 L2

_—

19#8TUDY |

2

RIGHT RESP.

11#8TUDY . MEDIA

0
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2

MEDIA #PREF :

20

A, 30

Rl

11

13

NGO O

RL = 1

SI 2

Ri = 20

NO O

R1 i2

i
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Rl = O
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#NAME :  SICLARI #8EX
LEFT RESP. = 2 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME @ BOZZELLA®SEX
ILEFT REGP, = & L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME CcUOMO A #8EX
LEFT REGP. = 3 Li

LATERALITY QUOTIENT

#NAME @ LONGO #BEX
LEFT RESP. = 2 L1

LATERALITY QUOTIENT

#MAME : DRIDDI #BEX
LEFT RESP, = 4 L1

LATERAL.ITY QUOTIENT

#MNAME TADDREI #8EX
LEFT RESP. = 1 L1

LATERALITY GQUOTIENT

#MAME :© ROMANQ  #8EX
LEFT RESP, = 20 L1

LATERALITY QUOTIENT

]

]

La preferenza manuale nella scherma

M#AGE
2 L2

. 833

MEAGE
& L2

. 613

MHAGE
3 L2

. 739

M#AGE
2 L2

. 810

M#*AGE
4 L2

. 758

M#AGE
i L2

. R26

F#AGE
1 L2

—. 250

146#5TUDY

0

16#5TUDY

0

RIGHT RESP.

RIGHT RESP.

2#gTUDY ! ITC

0

RIGHT RESE.

21#5TUDRY . MAY

o

IB/HETUDY

o

25#5TUDY

0

23#8TUDY

19

RIGHT REGSP.

RIGHT REEP.

RIGHT RESP.

RIGHT RESGP.

#PREF

#PREF .

LICSCI#PREF :

20

MEDIA #PREF

i8

18

17

MATTEC#PREF :

16

MATSCI#PREF

i7

MATMAG*PREF

i

A 31

NO O

R1 = 18

851 1

R1

It

11

NO O

R1

it

14

NGO O

R1

]

19

8I 1

R1

NG O

R1

il
1]

81 1

R1 = 1

il
044

Re

R2

RE

R

R2

R2

i
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#HNAME NICHELATH#BEX
LEFT RESP. = 4 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME MALERBA #5EX
LEFT RESP. = 2 L1

LATERALITY QUOTIENT

#MAME :  PROVENZA®BEX
LEFT REGP. = 2 L1

LATERALITY QUOTIENT

#MAME ©  ORSELLI #5EX
LEFT RESP. = 3 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME :  ARDUINO #EEX
LEFT RESP. = 2 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME :  FERMO #8EX
LEFT REEP. = 2 L1

LATERALITY QUOTIENT

#*NAME : LIGRECI #5EX
LEFT REEP. = 4 L1

LATERALITY QUOTIENT

it
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M#AGE
4 L2

. 672

M#*AGE
2 L2

. 857

MH#AGE
2 L2

. B73

M#AGE
3 L2

. 739

M#AGE
2 L2

. 818

M#AGE
o Lz

. 680

M#*AGE
4 L2

. 704

20#5TUDY !

o

13#8TUDY !

0

RIGHT RESP.

MEDIA

RIGHT REGP.

25#8TUDY © MEDIA

0

RIGHT RESP.

17#5TUDY :  MEDIA

0

1B#5TUDY !

0

19#8TUDY .

2

15#8TUDY

0

RIGHT RESP.

RIGHT RESP.

RIGHT RESP.

RIGHT RESP.

#PREF

#PREF

MATSCI#PREF

18

18

18

#PREF

=

ig

LICCLAX®PREF

18

LICSCI#PREF

14

ISTRAG®*PREF

ig

A, 32

NO O

)

R1 14

R1 10

MG O

RI = &

NO O

ND O

R1

]

16

85I 2

R1 = 11

NG O

R2

R2

RE

R

I

[

i2
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#*NAME : PIRAMI #BEX
LEFT REEBP. = 7 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME @ ACCAPUTO#SEX
LEFT RESP. = 3 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME . SCARDIMI®SEX
LEFT REBP, = 2 L1

LATERALITY GQUOTIENT

#NAME :  SACCHI  #8EX
LEFT RESP, = 16 L1

LATERALITY GUOTIENT

- #NAME @ MANMZONI #SEX
LEFT RESBP. = 4 L1

LATERALITY QUOTIENT

H#NAME :© CASAGRAN#SEX .

LEFT REEP. = 4 11

LATERALITY GQUOTIENT

#NAME :  CIPRIANI#EEX

LEFT REGBP. = 4 L1

|}

i

-
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M#AQE
7 L2

. 481

M#+AGE
3 L2

. 813

M#AGE
2 L2

. 818

M#AGE

12 L2

- 739

M#AQE
4 Lz

. 636

M#ACE
4 L2

-T-¥4

F#AGE

4 L2

14#8TUDY :© HMEDIA #PREF

RIGHT REGP.

15#5TUDY : MEDIA #*PREF

RIGHT RESP.

144#8TUDY . LICSCI#PREF

RIGHT RESP,

SH#ETUDY @ LAUING#PREF !

RIGHT RESBP.

16#85TUDY : MEDIA #PREF

RIGHT RESP.

17#8TUDY :  MEDIA #PREF :

RIGHT RESP,

15#8TUDY : LICCLAPREF

RIGHT RESP.

A 33

NO O

R1

i

14

ND O

R%

I
N

NO ©

R1 = 12

SI 1

R1

i
w

NG O

RrR1

it

14

NO O
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LATERALITY QUUTIENT

#NAME . MACCARI #SEX
LEFT RESP. = 13 L1

LATERALITY QUOTIENT
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24#5TUDY © LAULETH#PREF

n

RIGHT RESP.

It

#NAME @ RANIERI #8SEX

LEFT RESP. = 2 L1

LATERALITY QUOTIENT

#MAME :©  MARINI G#SEX
LEFT RESP. = 13 L1

LATERALITY QUOTIENT

#NAME :  BELLINI %*SEX
LEFT RESP. = 4 L1

LATERALITY GUOTIENT

23#8TUDY : DIPGEO%*PREF

It

RIGHT RESP.

n

194%8TUDY ISTTEC#PREF :

RIGHT RESP.

I

15#8TUDY @ MEDIA #PREF

RIGHT RESP.
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TYPE OF gTUDY

.............

PR

La preferenza manuvale nella scherma A,

35

MATMAG LICSCI MEDIA LAUEDF LICCLA DIPRAG PERAGR MATCLA LICART LAUMED

EFLEM DIPGED MATGED LIGLA

ITC RAG LICHMAG MAT

FREQUENCIES  .............
4 18 97 5
2 2 3 1
4 2 1 1

DIFFERENT AGES

18 17 16 37 43 12 19

24 20 29 23 28 26 64
AGE FREQUENCIES
20 22 10 1 2 10 17

10 19 1 & 3 1 1
MALE NUMBER 13&

MATSCE LICLIN LAUECD LAUGIV IBTTEC LAULETY

MATTEC ISTRAG LAUING

i1

45

1

FEMALE NUMBER

25

14

38

23

i

&
=
1
13 15
55
17 15

1
74

1 13 2 i
i 1
1

10 25 22 21

TOTAL NUMBER 210
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TABLE
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OF FREGUENCY FOR MALE (1) FEMALE (2) AND BOTH ()
7. 21. 40.

OF FREQUENCY FOR MALE (1) FEMALE (2) AND BOTH (3}
12. 39, 147.

PREFERENCE FOR ITEM NO ####ssis 3

RIGHT = 129 CONC LEFT = 12

ANDERS 0 RIGHT-HANDERS 2

FREGQUENCIES OF LEFT-HAND PARENTS

7
NUMBE
17

8 3 3 1 3 13 30
R OF LEFT-HAND PREVIOUS PREFERENCE
33 92 '

A,

37




