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Recentemente c¢‘e’ stato un rinnovato intevesse per il
problema del manc inismn, interesse determinato dalla
pubblicazione di significativi lavori quale quello di Geschwind e
Behan (1982) sulla maggiorve Frequenza di disturbi immunitari e
coegnitivi. quello della Witelson (19@5) sulla maggiore ampiezza
del corpo calloso o quello di Toih (19835) che fa vrisalire la
preferenza destra a8 civca 2 milioni di anni fa,

Altyi lavori sone poi stati pubblicati civrca la maggior
incidenza di mancini  tra gli artisti o gli sportivi. Ad es,
Benbow e Stanley (1983) trovano che tra gli studentl piu’ abili
in matematica ci sonc piv’ sinistri.

In generale, 18 vicerca sul mancinismo deve rivolgersi oagi
noen solbtanto agli aspetti patologici, ma anche 8 quelli delle
supercapacita’,

Diversi studi sullsa preferenza menuale, sia in popolazioni
normali, sia soprattutto in popolazioni pavrticolari, haono
affrontato queste ricerche su basi metodelogiche errate. Tra gli
altri problemi bastera’ vricordare 1‘use dell’avtovalutazione, 1a
scelta di items influenzati dalla cﬁlbura e/o0 dalla pratica,
1'vgo di criteri di classificazione dei soggetti diversi da uno
studie all‘altre. Le dirette conseguenze di tali ervori  sono
1tinaffidabilita’ dei visultati finova ottenuti e 1/incapscita’
di studiare in modo approfondito la relazione ftvra preferenza

manuale & dominanza cevebrale.




Alocuni aspetti metodologici velativi alla preferenza manuale
sono gia’ stati affrontati in alcuni recenti lavori (Salmasc and
Longeni, 1983; 1989). La presente ricerca affronta questi stessi
aspetti din duve popolazioni particolari: gli sportivi e gli
artisti, In entrambi i casi vrisultano essevrci piv’/ mancini che
nella popolazione normale. La lovo maggiore preferenza sinistvra
E generalizzata st tutte le attivita’ considerate Tiel
questionario e non si applica pertante sole alle attivita“’
specifiche da love praticate. Per entvambi i gruppi non ci sono
differenze tra i sessi, mentre la varisbile familiarita’ sinisiva
risulte essere importante sis all’interno dei gruppi, sia nedl
conéronto con la popolazione mnormale. Iinoltre 1‘vusp di
metodologie diverse (questionari o criteri di classificazione)
incide in modo notevole sui risultati e sulle tovrrelazioni che
possona pertanto essere trovate tra manciniemo e speciaslizzarzione

emisferica.




