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INTRODUZIONE

Tl processo della memoris & certamente une dei pil importanti
della vita fisica e psichica dell'uome ¢ si comprende guindi

la gravita delle situwazione quando essa viene a mancare, o
completamente ¢ anche sole in parte, Notiamo subito che se a
livelle di sense comune & Faclile dire che un soggetto ha un
deficit di memoria, che nen si ricorda, che ha un'amnesit, ...
nen lo & altrettente a livello scientifice, psicologico,
Proprio perché la psicologia vuole essere una sclenza non & pil
pogsibile dire =~quel soggetto ha un deficit di memoeria-,

A parte la pooa utilita di un'afiermazione del genere, eccorre
che ehi afferma cid verifichi sperimentalmente e specifichi

il tipo particelare di deficit che 1l soggette presenta.

E' note a tubtti che tutti sofiriame di momenti di amnesia,
genza per queste considerarci nella categoria malati, Ovviamen
te, come per tutte le malattle, anche 1l deficit di memoria si
maniresta in gradi diversi e in maniere diverse, B' alquanto
diffiecile stabllire un livelle eltre 1l quale poter dire con
relativa sicurezza che il segéetno & un “"amnesgice". Forse il
eriterio piu valido per la separa21one noéﬁéie-;g%ﬁ891ee ¢ nel
congiderare tall quel seggetti i cui deficit di memoeria nen
consentono pil di svelgere la propria normale attivith, Nel
casi pid leggeri il segzetto sl rende generalmente conte del
la situszione in cul sitrova, contrariamente & quello oche avvie
ne nei casi pid gravi; in questo seconde caso comungque, il
deficit di memoria & spesse amccompaghate da una serie di altri
disturbi, che impedisceno une corretia valubazione del aefieit

nel processo di memorizzazioene,



IL, CORCETTO DI LOCALIZZAZIONE

seconde ILuris le funzioni mentalil nen posseno essere localiz

zate in limitate zone dellia certeccia o in gruppl igelati di cel

lule, ma devenoe essere viste ceme il frutte del lavoro di siste

mi che §§ funzionano parallelamente, e che possone esgere locs
lizzati in sone differentl e spesse anche moelbte distanti del
cervelle., ILe attuasli conescenze fislologiche ¢l permettone di
aftfermare con relativa silourezza che non esiste un meceanismeo
della memoria, cosl come nen esiste un meccanismo dell'attenzie
ne o dell'emezione, ..., (meccanismoe qui sta ad indicare un in_
gieme di strutture dedite sole ad una particolare funziene).

Gid Lashley nel 1950 si era reso conte di gqueste quandeféepe
meltl amnid di rieerca;d@vette paradossalmente concludere che

in base ai dati sulle lecalizzazione delle tracce di memoria
1'apprendimento era semplicemente impossibile. Alcune delle sue
coneclusioni sone: 1)nen & posgibile dimoestrere in alcuna par_
te del 8NC la lecalizzazione di una singola traccla di memoriaj
regioni limitete sono in alouni casi indispensablli per llap
prendimento e la ritenzione di una pariticelare attivita, na
entre gueste regieni le parti sene iungzlonalmente equivalenti:
1'ensremme ¢ cloé rappresentato nell'intera regione, 2)la tracm
cia di memeria di qualsiasi attivita non & una connessione; 1sou
lata tre elementl gensitivi e motori: essa € collegata con
1'iﬁter9 complesso di assi tempeorali e spaziali dell'attivitd
nervesa, che ferma un substrate costé%e del cemportamento, e
con un gran numere di agseciazieni affini, 3)1}equivalenza ai
differenti regioni della corteccia nel mantenimente dei ricordl
indica llesistenze di una rappresentazione multipla; in gualche
medo in tutte 1l'ares funzionale vengoene stabilite delle tracce
equivalenti,

Certamente questa nen-lecalizzazione non ailuta chl intende stu

disre la memoris come sttivita mentale e chi sitreva di ironte

ad un YamnesiceY,
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Se le funzioni mentali piu elevate, tipiche deli'uomo, sone il
prodetto di un sistema funzionale complesso, clee dl un gistema

costitulte da pibh livelli di integraziene, alliora possiamo con

cludere che una lesione di ciaseune di questi Livelll pud porta

re alla disintegrazione dell'intere sistema iunzienale, cosl che

i mintomi con oui tale lesione si manifesta non ci dicene nulla

oirca 1o sus leocalizzazione, Per guesto motive uno degli elemen

+1i X pih imperianti per la corretta valutazione delle cause
che settosteanne ad un deficit, € un'analisi psicologica detta
gliate dellia struttura del disturbe e una dettagliate qualifi

cazione dei sintomni osgervati.

Una delle vie che pessono essere segulte per spiegare la memoriz

zaziene, & gmella dl studiare le varie strutiure cerebrali da
un punto di viste morfolegice e istolegico, e di analizzare

1tspporte di clascuna di esse all'organizzaziene del processi
fatte un

umani mnestici. ©Le prima linea di ricerca ha
£resgo passo in avanti dopo la sceperte di Hydén che ha dimestra
to che la retenziene di uns traccils mnest;oéV&a una precedente
cceitazione & mssociata con un cembie durature nella strubturs

dell'scido ribonucleice, e trevato un durature sumente nel rap_

porte RNA/DNA contenute nel nuelei sogeebti a eccitaziene inten

giva. I1 lavore &l Hydén he portato ora all'ipetesi che le mo_
legole RNA/DNA siano le brasportatricd della memoria, che esse
giochine un ruole decigive sla nella trasmissiene delle tracce
ereditate che nella retenzione delle tracce derg¢ivate dall'es
prr perienza di stimolazione delltindividuo, E' sbtate anche
dimestrato che i crescenti processl di eceitaziene nel neure
ne e nells glis non solo hanneo periodi di 1atenza differenti
(parecchie centinaia di volte pid lungo nells glia che nei
neuroni), me seno reciprecamente correlati, cosl che al momente
dell'eccitazione il livello di RNA nei neuroni awmenta mentre
quelle della glia circostahte diminuisce, dal momente che nel
pest-periodo (evidentemente connessc con 1a retenszione delle

trecce) decling nebtamente nel neureni, ma amients ugualmente

nettamente e rimane alto per un lungo periodo di tempe nella gL1a.
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L'ipotesi che la glis sie legata alla rktenziene delle tracce

di memoria & indubbiameﬁte une delle piu importanti scoperie nel
1a moderne neurofisiolegia e porterd certamente molta luce sul
meceanismi della memoris, Le teeniche usate in gquesto tipe di

gtudio sono ancora relativemente rozmze, e i tenbativi, in parte

rinsoiti, di iniettave RNA ISTRUITO, bratto da animali sddestra_ '/~

ti, in animali non eddestrati, nen ¢l hanne finora dette mol_
te. Potenzislmente L'RNA & in grado di immagazzinare tutti 1
nogtri ricerdi, cesieché ciascuna delle cellule nervosge pobreb_
be contenere uns documentarzione di tubtte cld che & stato ap_
prese da un orgenisme., Certamenté 1l'unitd di memorizzazione &
ben diverss da quella che si ritenenve anche sole una decina i
d'anni fa e probabilmente & c@sﬁitiuta da una cenfigurazionefj

& elettrica. Questi gbudi tuttevia, sia pure stimolenti, nen ol
hanno date nessuna risposta circa le strubtbure cerebralil che se_
ne implicate nel processe della nemoris, anzi avangane 1l'ipote

si che la memoris wmang sia sparsa in tutbo il cervello.

ANATISI DEL PROCESSO DI MEMORIZZAZIONE

T,Yanalisi ehe mi accinge a fare & qualcosa di estremamente com_
plesso, per la quale occorerebbero molte pill cenoscenze delle
mie, Comungque, boiché ritengo questa enaligl essenziale & un
tipo di studio di questo genere e all'impostazicne che vi ho
dato, tenterd ugualmente di Ferla.

T dati psicofisioclogici attuall non ¢l consentone ® certo di fa_
re un'analisi 4i questo genere , o ci permetterebbere di farla
sole macrescoploamente, Nella ricerca gperimentale si fa spesso
use di modelli o per spiegare del procesal eomplessi o per
gintetizzarli, La notevele perfezione teenico-logica a cul &l

& giunti nella costruziene del computers ha spinto melti auto
ri ad assunere la logica del calcélatare elettronice come medel
lo. Prima 41 precedere vorrel precisare che assumere un medello
nen significa affatto sostenerne "a spada trattat la sua vali_
ditdy in ogni case qui il modello vuole semplicemente dare uns

bage per lo studile del processe di memorizzazione nell'uomo.



Le memerizzazione nell'elaborstore elettronice inizia con
1ltintreduzione, sotte ferma di scheda perforata, dell'informa
zione, La scheda perforata & scritta in cedice (RBCDIC). Ogni
carabttere contenuto nella perforatrice 4l schede ha una sua
propria configurazione nella scheda, Il lettore di schede ha

il compito esclusivemente di leggere da 1 punto di vista Tisico
1tinfermazione, che tuttavia nen ha ancers alcun signifiocatoe
sia perché soritts in un linguaggio diverse da quelle usato

dal computers, sia perché L'unitd (il lettore) non ha la pos_
gibilitd logiea di dare un significato all'informazione, Nel
sappiame che i computers sono costituiti da elementi che peos
gono agssumere o una configurazione positiva o negativa; tall
elementi (nuclei @i ferrite) binari vengone denominati Dbilt

e rappresentane ltunitd elementare di informazione, Il linguag
gio del calcolatore & quindi un linguaggilo binario, La memoria
centrale di un computer® non & costituite da bit iseletl, ma da
ingiemi di bit, generalmente 60, che rappresentane 1tunitd
elementare di memoria,

perchd lo nestra infermazione possa egsere trattata dal compu

ter deve essere tradetta in linguaggle binarie, Nella conversio_

ne di un caratitere dal codice EBCDIC ad una configuraziene di
bit, l'elaberatere si accerta anche della validita del caratte_
ro stesso (nel case di questo codice dell'esistenza di non piu
di 3 perforazioni nella stessa colenna della schedas; in cage
contrario 1'elaboratore da un messaggie d'errored. Cesl tradot
ta 1'informezione & pronta per passare all'unitd di controllo

e alle unitd operative, che gestiscone il trasferimento dei
dati dalla memeris centrale ai registrl e viceversa, I registri
di un oaleolatere non seno altre che un insieme di bit, di dif
ferente lunghezza a secondu del tipo di registre, sui quali il
calcolatore opera concretamente, Tall registri rappresentano in
qualche maniera l'anticamers della memeria centrales & infatti
attraverse tali registri che 1'informazione deve pagsare per
peter essere memorizzata, I1 perché di guesto trasferimente,

che potrebbe sembrare inubtile, gta nel semplice fatte che la

)



nostra informazione non pud essere pesta in una qualsiasi delle
400000(8) parole di memeria dl cul & costituite un grande elabe_ L
ratere, B' necessario invece asgsocimre all'informeziene un indi
rizzo ben preciso, in mode che essa sia univocamente indirizza
%d}’fta} Potrebbe sembrare a guasto punte che la memorizzazione del
la nestra informazione sl sia tragfermata in una himemorizzazio_
ne (dell'indirizzo e del contenuto), ma non & cosl., In effettl
quello che ci interessava memorizzare, una velta poste in una
data parols di memoria, nen ha pil bisogne di essere ricordate:
& sufficiente ricordare il sue indirizzo,
Questo processe serebbe altamente anbleconoemice se, ogni qualvel
ta ol serve utilizzare la nostrs informazioene, devessimo ricer
dareil 1'indirizzo a cui & state posta, E' molte plu veloce ed
gconomico utilizzare un processo di codificaziene, dividendo
ad es, la nogtra memoria in setteri, e ogni settore sufidivise
in altre perti e cosl via fino a ricondurci ad avere tante uni
4 di memoria, ciascuna cen un numero limitate di informazioni,
che vessony essgere analizzate in blocce o gequenzialmente,
Tale codificezione viene applicata nel calcolatore in vari medi;
tra questi ricordiamo 1l'utilizzo di nagtri suddivisi in varie
parti. Naturalmente i calcolatori nen sone a dispesizione di una
singola persons o dim un singelo preblema; di conseguenza le in_
formazloni che ci interessanc non possgono rimanere in memoria
centrale, ma devone essere tragferite 1ln supporti egterni,anche
questi comunque ben indirizzati., Lasciande le infermazioni nel
la memoris centrale esse correne il pericole di essere cancella
te, senza pill alcuna pessibilita di recupere: infatti viene a
orearsi uns disgociazione tra indirizzo e contenute per il sem
plice motiwe che tale contenuto & stato‘cambiate.
Un computer noh & in gradé di ricordareigli indirizzi delle pa
role di memoria, se non nell'ambito del suo sitema operative,
ciot mentre sta eseguendo un determinato programms, Quindl il
richiamoe della infermazione memorizzats inizia ancora con 1l'in
troduzione di una scheda perferata, sulla quale, mediante un co_

dice, scriviamo 1'indirizzo della informazione che ci interessa,



Tale indirizzo & generalmente espresso in meniera simbolica (con
un NOME), sia perché 1'elaboratore non ci fornisce il resle in
dirizzo delle nostre informazieni, sia percihd & molto pin utile
costruireil un cedice e andare alla ricercs dell'informazione
medisnte esse., Peichdé, come he gid detto, il computer usa un
lingusggio binarie, il probleme della cestruzione e dell'utiliz
zo di un eodice per la memorizzazione pud essere rappresentate
graficamente mediante un salbero & scelta binaria,
L'albero digegnato qui a fianco & a
tre livelli, questo significa che il
aumero di scelte che con egse pogsone
0 4 easere rappresentate @ 2+¢2.2=8
Ognuna 41 teli scelte viene rappre_

gentate da un numero hinario: cosl

la scelta n.1 equivale a 0005 la scel

ol By «d )
/ﬂ\ /K\ /\\ /A\ ta n.2 equivale a 001, e cosl via

«0 44 *0 44 0 <4 <0 «{ fine alla scelts n,8 che corrisponde

®o foo1lotelo il Ave 4o 11440 1411 alla notazione hinaria 111, Se ad

ognune di tali scelte agsociamo una parels di memeria, queste
eltre ad essere wunivocamente indirizzaete, sono anche facilmente
rageiungibili, mediente una semplice scelta binaria a 3 livel

13 differenti, Un altre problema da risolvere nella memorizzazio
ne di un calcolatore & la possiblitd di stabilire se una date
parols di memoria sia gid occupata o meno, Questoe problema pud
ancora essere risolto con uns scelta binaria: infattl nol possia
mo associare ad ogni carattere dellfalbere precedente un Ire,

an + e un ~ , dando ad essl questo significatoe: quande vi @

i1 earattere + la parols & libera, mentre quando vi & il carat
tere - la parola ¢ occupate. Inizialmente il nostroe albero sari
tutto positive; man mane che ognuna delle parole da essoe indivi_
duate vengono occupate, ne viene mutate anche il segno, e quando
2 paryole di uno stesso ramo sono negative, viene mubtato il segno
del carattere immediatamente precedente. In questa maniera‘rimam

ne definite un sistema capace non sole di indirizzare univoocamen

te determinate parole di memoria, ma anche di stabirire se una



data parols di memeris & occupaba e meno e, forse pil imper
tante, se un determinate rame & libere o meno per le memorizza_
zlone, Per il richiamo sard sufficiente fornire all'elaborate_
pe 1'indirizzo dalle pareola che ci interessa, e quesgte, median
te confrenti binari, andrd a recuperare proprie il contenute di
quella parelsa,

Pin qui, nells breve anaslisi fatta, he implicitamente presuppeste
che ol fogse un mie programma all'interno del guale la mia infor_
maziene avesse un significate, venisse utilizzata o memorizzata.
Questo mi porta iumediatamente a cencludere che al di fuori del
contesto rappresentate dal nle pregramma quell'infermaziene non
he eleun significate, e che apddirittura pud nen avere alcun
gignificate anche sll'internc del mie stesse programma se ad es,
vi & un errore legico. (He gid detto prima della dissociazione
indirizze=contenute che pud ad es, venlirsi a creare., )
Presupponeve anche che le varle unitd di contrellie del mie ela_
beratore e le sue unitd periferiche fossere perrettamente funzie
nanti, non ¢i foessero interferenze con altri programmi, e che

le varie vie di trasmissione fossere periettamente integre.

T sistemi elettronici atbtuali sono generalmente erganizzati (dal
punte di vista costrutiive) su piastre, in cui vengono mentati

i vari elementi, e sulle gquali si pud generalmente individuare

un punte d'ingresso o une d'usoite del segnale, Quest'ultinme,
pagsando in maniera predeterminata (legic@msequenziale) attraver
so un certe numero di cireuiti integrati (a seconda del tipo di
gisteme) riceve una determinata elaboraziene, Se in une qualsia
di, questi sistemi noli invertiamo 2 di questre plastre o agglungis
me un collegamento tra 2 elementl di uno stesso cireuite o tra
alementi di plastre diverse, quasl sicuramente romplame la lo_
glieita del gistema,

Sarebbe per me molto interessante poter progegulre in questa ana_
1isl alla ricerca degli elementi cemunl tra cervelli elettroni_
el e cervello umsno; he parlato di elementi cemuni, perché crede
fermamente che, pur nells estrema superierita del cervello uma

no, vi siane tra di essl del punti 61 connesssione determinati



soprattutto dal fatto che 1l'elaboratore elettronice ¢ un predet
della mente umana,

Anche nel calcolatore noi pogsiasmo distinguere tre sisteni per
il precesse di memorizzazione, cerrispondenti a quelll ritreva_
ti nell'uomo: u%/sistema di ilmmagazzinamento periferice (cesti_
tulte da un“file particolare su cul vengono cariceti 1 program_
mi in attesa di passare all'esecuzione); un gistema di memoria

8 breve termine o operative (rappresentata dai registri di ocul
ho parlate in precedenza); & un sistema di memoria a lunge ter
mine (memoria centrale e nastri). Risulterd evidente che un
guasto di una qualsiasi delle unita o delle strubture lmplica_
te nel precesgsgo di memorizzaziene del calcolatore ha come unice
risulteto la non-memerizzazione, 8Se attribuiame livelle O &gl
lettore di schede e livelle N=-1 alla memoria centrale, e livel
le W ai nastri, pessiame dire che maggiere & 11 livelie del
guaste ¢ magglore ¢ il danne arrecato al processe di memeoxrlzza
ziene, Infatti, sebbene la reottura del lettere di schede compor
t1 un blocce wywewww totale del precesse, pesgsiamo sempre pensa
re (ancne se questo in realtd non viene fatto) di fernire diret_
samente, cileé in linguaggie macchina, le informazioni alltunita
immedistamente superiore; quande tuttavia il suaeste ¢ a livelle
N=1 o N, il sistema viene & mancare di elementi eggenziali al
proces:e che diventa coesl impossibile, e parlato di due livel
1i difterenti riferendomi alla memoris centrale ® ¢ ai nastri,
perché, cems hoe gia dette, la prima (una sua parte per la preci
sione) viene usata solo per il tempe di elaborazione del pregram
ma e per il btrasferimente dei dati al file di CUTPUT. Al di Tue
ri di yueste bempo il mie programma non esiste pib, perché can_
cellato da albri programmi; per queste motive se le infermazieni
elaborate dal nostre programma ci servenc per altre elaberazioeni
oceorre conservarll in un nastre, dal quale saranno cancellate
sole per esplicite erdine del pregrammatore,

Per concludere vorrei ribadire che l'unico fine di questa anali
g1 & quello di spéegare per altra via quelle che potrebbe suc

cedere o succede nel processo di memerizzazione umanaj; lascio

e



percid & chi legge 1'esplicita estrspolaziene di quesba analisi

‘al processo wmMano,
POIME DI MEMORIA SPEDIPICHE E NON SPECIFICHE

Gome dice il Barbizet, la memeris non ¢ facolbtd indipendente,

ma ¢ strettamente legata al funzionamentoe di altre atbtivita
cerebrali, che nen possone egsere studiate separatamente,

Ad es, une delle condizioni essenziali per il processe di ri_
chiame dirette, selettivo richiede condizioni di %tono cortice
le ottime e uno stato di tatale vigilanza, senza la gquale gualsia_
si precesso mentale selettlive sarebbe impossibile. Il processe
di riehiamo attive richiede anche che il soggetto abbia una
intenziene stabile; cesl se l'intenzioene & assente o instabile
il richiamo & impossibile, Possiame paragonare tele digturbe s
una tresmigsiene direttesa tra unitd di centrolle dellfelabora
tore e unitd periferiche che gestiscenc il nastre: se il segnae_
le viene trasmessp in maniers casuale, ugualmente casuale sard
11 pieniamo. R' neocessarie ineltre ehe il cemplesso sistema

di ricezione e codificazione dell'lnformazilone in inpud sia
perfettanente 1lntegre per poter dividere l'infermaziocne entran_
te ip unitd elementari di modalitd speeifieca, e poter organizza_
re tali dati in strutture dinamiche.

Cervamente nell'uome il processe di memorizzazione e richiame

& basate su un compliessoe sistems di gtrutture lavoranti insieme
(queste potrebbe splegare la complessitd del nestri ricordi)
nelie corteccia # e nelle strutture settostanti, Ciascuna d4i %a_
1i strutture da il preprie coentribute (specitice) alllerganizza_
zione dei precegsi mnestici, E' quindi ragionevele attenderci
che la distruziene o ancine une stato patologice di una qualsiasil
di tali strutture porti a disturbi del processo di memorizzazlieo
ne e rioniamo; naturalmente 1l cerattere di tale disturbe dipen
dende da quale sistema & rimaste lesO.

Ltuitina parte dell'anslisi fatte in precedenza era dedicata al
problens dells cedmficaéiene. Ceme moliti autori B hanne dimestra
to, l'uome, per la sua abtivita mnestica, usa una certa stra_

tegia e apprepriati metodi e codici, ohe aumentano il rxkum
A4



velune del materiale ricniamebilie, sument-ne 1l tempe in ocul ta_

Le mat@riale puo esgere ritenuto, e qualche velta {come specigli

tests nanne dimoastrate) abeliscene lLlaziene inibiteria di agenti
irrilevanti e interferenti, cie sone la base delli'eblile,

I dati neurorisielogici sttusli non sostengone afiatte 1l'ipetesi

di un linguaggie binerie utilizzate dall'organismo umano, La

scelta binaria ¢ ls piu elementare che possa esistere nella vite
biologica, ma per quale motiwo L'uome non petrepbe utilizzare y
nei suel processi una scelta ottale o deoimale .., Una scolta p I
n.na meltiplicherebbe enormemente la possibilita di codificazie

ne con pechigsimi livelli, e polrebbe spliegare la complegaibd

deli processi mentali,

"

Abbisme ® visto che condiziene fendamentele per 1'imprinting

i

delle tracce & un sufficiente tono corticale, L’qgassamonte ai
tane & il fattore prinecipale che estacolsa 1l'imprinting,

Bekterev per prime (1900) affermd che lesioni delle zene mediali
dells regione temporale buo pertare g disturbi della memoria, e

By r
Grundthald mostrd che una lesione dei corpi mamillari, il nuecleo

__4i relais per le fibre che corronc dalltippocampo al circole di

Papez, fa nascere severi disturbi della memoria. studi morffelo_

gicd e fisiolegled del trence dell'encefslo e delle porzioni ta_
lamiche della F.R, hanno mostrato che le zone limbiche del cer
velle, e in particolare 1'ippocampe, sone strutiure esgenziali
nelle modulazlone del tene corticale, e che una lesione dell'ar
chicertex deve porbtare ad un %bassamente del tono corticale e,

di congseguenza, s un disturbe dell'imprinting seletiive delle

trecce, Ineltre recenti studi a livelle neurmmale hanno mogtra_

to che molti neureni dell'ippocampo e nuclel connessl non rigpen

i
[
b oriias

done s stimoli di modalitd specifiche di nessun tipe, ma servo_

ne invece a comparare le stimolo prasegte con le tr%pce della
passate esperienza: questi neureni %éaéfgégﬁe:%d &éni cambie del_
lo stimole e glocsne allera sia il ruole di neureni dell’ attenzieé
ne che di neureni della memoria, E
In pazienti con lesioni massive delle zone mediall delt cer

velle, implicantl le strutture del circole di papez (lesieni bi_

1



laterali dell'ippocampe e dei corpi mamillari) abbiame untincem
pleta capacita di trattenere le tracce dell'esperienza corrente,
secempagneta spesgge da digorientamentoe nelle spazio e nel tempe
in rapporte agli Qventi correnti, Questi disturbi non sone con_
finati é wMa"gefﬂﬁbdalité, cosleché pessene essere osservati in
tutte le forme del cempertamente & dei pazienti (dimenticanza di

intenzieni, di azloni appena completate). Nei casi di lesioni

magsive appare anche un disturbe dell'esperienza cesciente, che ?

non & mal stato provate invece in pasienti con lesieni locall
delle zeone laterall dells corteoccis.

Seconde Luris unha lesicne delle zone profonde del cervelle ports
a dilsturbi primeri della memoria che sono completamente disgiun
ti de deficlt specifici di sttivita gnostica, Tali lesiond de
terminane un abassamente del tono corticale, risultante da una
alterazione dei normali processi attivanti delia P.R. sulla cor
teccia, che si rifletts in una inibizione patelegica delle trac_
ce stabilite. Se ad un paziente con lesioni profende (ippocam_
po e nuclei talamiei) viene chiewto di memorizzare uwna Ila serie
di parele o numeri depe la memorizzazione ﬁi‘una Ig diversa, al_
Ltinvite di ripetere la Ia serie menifesterd une chiara incaps
citd al richiamo; queste deficit ha un carettere non sgpecifico.
Oocorre infine ricerdare che condiziene di base per 1l richiame
volentarioc & la preservazione dell'atbi¥ita mnestica, clee del
metivi ver il richismo, del sistems di ricerca attivia per i
netodi de impiegare nella performance del cempite e la compara
ziene dei risultafi con l'intenziene originale. Queste oomponen
1 delll'attivitd mnestlcs sone intatte nel pazienti con lesleni
delle regioni temperali e oocipitali, in cul lnvece la componen
te operative & digturbate. Nei pazienti con lesleni massive
frentali (unilaterali e bilaterali) sl hanne grossi disturbi
nella formaziene delle intenzioni e dei piani d'azione; disturbl
nells regolazione dell'attivita mentale e verifioca del suo corse
e dei suei risultati. G'® cied un grosso disturbe di quella strut_
ture dell'ebbivitd wmana cosciente; chiaremente esse & anche cau

sa dells disintegrazione dell'attivitd mnestics, che & senza dub_ |



blie un processge attive. In tali pazienti infatti 1'attivitd
mnestice & ridetts & un passive imprinting del meteriale presen_
tate. Il precesseo di aspprendimente & convertite in una semplice
stereotipa ripetizione al gruppi di elementi; la curva di appren
dimento sale ad un plateau e si ferma, un chiare segno del ocarat_
tere passive dell'apprendilmento. Questi deficit si manifestane
goprattutte se la lesione gi trova nelle zene laterali della
corteccia prefrontale (soprattutto nelltemisfere 8n); se tuttavia
la lesiene & esgtess anche alle zone medicbasali del lobi frenta
1i, accante a questi disturbi ne appare une ben pil grave, e cioé
un abassamente del tene corticale, che come abblame gila viste
poerta & gresgl disturbi della memoria primaria,

Verrel infine ricerdare quedi disturbi specifici della memeria ndscentt

come dirette ridultate di una lesiene di una epiu arpe sensiti_
ve; 1 deficit che da esse pessone deplvare gene cesl vari in
natura in tipo che & sssolutamente impensabile parlarne qui,
Riguarde & questi ?efioit quelle che a me interessa settolines | 5 |
L e B

re & che devenef se nen diagnosticati, almenc previstl prima di

‘ FAFL AN R L % P

ogni indsgine di tipe mnestice, sbprattubtto quando gid da un

esame sommerie i rilevi una specificitd nel deficit, Ad es, i aw;u
gintomi Hipieci di una lesione dells coerteceia temperale dello
enlsfere SN sone del deflcit nella memorLa udltinwverbale.

Quagi mail lesioni delle aree sensitlvéyﬁerta*s disturbi dells

gttivita mnestica attive o disturbi dell'attivitd coenscia,.
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TESTS MNESTICI

Incominceremne questa presentazione con 1 tests pil semplici, che
per queste non sone tubttavia i meno impertanti.

Test 1. Al seggette vengone presentate una corta serie di 3-4
immegini, {sempliod figure geometriche) che deve guardare per
5-10 sec, § trascoerse questo periode le figure vengone ceperte

e 11 seggette viene imvitate a disegnare gquelle che ricerda del
la presentazione precedente, Nelle presentszieni sucessive le
figure devono essere camblate,

Test 2. Come 1l precedente, ma le flgure da presentare sl seg
getbo devone eggere mcourabamente divise in due gruppi: un grup
po di figure verbalizzabili e un gruppe di Ffigure non verbaliz_
zablll,

Test 3. gu delle scacchiere quadrate, divige in 9 grandi qua_
dratl, ciascuhe a sua volta divise in 4 (56 pilececoli quadrati in
tutte) vengono disegnate delle pedine nere, (i sone 9 scacchie_
re aventl ciascuna un nunere crescente di pedine da une a nove
disposte a case, In un primo tempe gl verifica l'assenza di apras_
gia cestruttive domandande ai seggetti di porre su una scacchie

ra vueta delle pedine nelle posizioni Ffornite da un modelle che
J
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Le prima e l'ultima delle nove scacchiere. —

rimane in vista al soggetioe.

Tn un gecende tempo gi presentano sucessiveamente clascuna delle
seacchiere sl seggette, andando dalla piu semplice alla piu cem_
plicata e chiedendogli,dope ciascuna presentasziene, 4l ripredurre
la dispesiziene delle pedine su di unm foglio in assenza del me_
delle, Il tempe impiegate per 1l'apprendimento & libere, ma oro_
nometrate; per ogni preva si neta il Qunﬁeggie‘@ttenuta e il j}

tempo impiegate, Lo somma del punteggl obtenutl per ciascuna ri_



produgiene fornisce un puntegelo globaley e la somma del templ
implegatvi, 1Ll tempo globale, Per un gruppe di 50 studenti in
medicinae dail 18 ai 24 snni, il punteggie medio & di 33,62 e 1l
tempe medio & di 197 sec,

Peat 4. AL soggebto viene presen%ate del nateriale verbale (oi_

fre, lettere, corte frasi), che deve gu&rﬁare per 5-10 seocj tr@ﬁw

seorse quewto periode il materisle viene coperto e il soggetto
viene inviteto a scrivere quelle che ricorda, Nelle presentazie
nl sucessive 1l materinle deve emsere camblato,

Post 5, Al soggetto vengone presentatl una serie di colpi rit
miei o di sueni che 1l soggetto deve riprodurre sublte dope,
Test 6.4 (1 sl costrulsce su di un foglie un insionme di serie
41 nunerd sempre pil lunghe, che vengonoe presgentate verbalmente
al soggebio una por una, Se il soggetto ripete corretiamente la
Ta seérie presentate s£i segna un “+“ w fisnoo dells stessa sul
meéulo dl applicaziens ¢ sl pagmﬁalla presentazione dells suces
Blva. Se invece il soggette fallisce sl da una ITa serie dells
stesss lungherze. 91 smebtte dope che il sogsebio abbis sbagliato

waﬁﬁf

in due seris della stesse lunghesza, Il punteggio & dete dal mag

gior numero di cifre ripetute senga errori in clasocuna delle pro
ve di lunsghesza uguale, Cosl se il soggebtto riesce a ripefere 5

oifre, obiiene un punteggle di 5. Bi legeane 1 numerl con ritme

costante (circs une al sec,.),

Test 6,8 Analogo al precedente; veris sole per guanto rigusrde

la valutezione, Qul la prove viene ripetute due volte con serie

diverse e il risulvato & fornito dalla medis delle risposte cor
rette, UN seggebbo quindi che realizza 6 risposte corrsitte alla
prima lettura e 7 alle secends, avrd come puntegglo 645

A titolo indlomtive, 11 risultste medio ottenuto da un gruppe
d1 105 studentl in medlieina dail 18-24 enni & di 6.4 ..

Blaeprde che devono amsere congiderate non-corretbe quelle serie
ripebute con almeno un eryrore,

Tost T AL 8 (soggette) viene presentato una seric dl cifre,
geunpre la stessa, me allungata ognl volia di una cifra nuava.‘
0i sl ferma quando il § abbie ripetubte la serie in maniera nen~



=¢orretta, 3¢ il S ha petute fipetere correttamente una gerie

di 10 cifre, allera il punteggie ottenute ¢ di 10, La provs
viene ripetuta due velte con liste diverse ed il punteggio defi_
nitive & lp medis deil due risultabti,

Per un gruppe 4i 91 studenti in medicinas con eta compresa tre i
18 ¢ i 24 anni, 1l'istdgramma indica una maggilore dispersione del
le riposte che nel test precedente, facende supporre che la pre
va chismi in gloco del medi di apprendimente diversi da un sog_
gette all'altre, Per 88 soggetti le rispeste seno suffilciente_
mente raggruppate du dare un valere medio che & di 9,06 .

Tesgt 8. B! analoge al test 6.A soloe che qui 1l § deve ripe_
tere le cifre della serie slltindietre., Ad es. se la serie &
cestituita dal numeri 7-1-9 , il 3 dovra dire 9-1-7 , Il metedo
di valutazione & lo stesse: al 5 viene assegnato come punteggie
il pilu alto numere in cifre ripetute cerrettamente all'indietre,
Test 9. Lo memonria cinestesgicse del pazlilente viene testata
imprimendo alla mane del S una serie di posizioenl che egli deve
riprodurre, LuAL\

Test 10, Sul palmo dellas mane o sull'avambrasccio del 3 viene
digegnata una griglia, Sucesgivamente gi tocca con una punta la
cute del 8 corrispendente pil e mene al centre éi 3-4 quadratbtini
della griglia, E' necessarie tenere presenhte che la distanza tra
L puntl di sbimelaziene deve in egni casc IFUPEPIBXE essere supe_
riore alla soglia di disoriminaziene del soggetto e che l'inter
vallo tre stimole e stimole deve esgsere tale da evitare 1lleffet
to pmmimmm del.la normale gzioggmpqgtnmg_delle stimelazieni tat
tili, Esegulta la serie di stimeliazioni al S viene chiesto di
rloordare la localizzaziene del punti stimolati. Nella presenta
zione delle serie sucessive & bene variare la pesizione di tutti
gll stimeli presentati, al fine di evitere false sensazioni che

naturalmente alterebbero lo scope del test,

Ciescune del tesgs precedenti pud essere modificate in rapporte
ad glecune variabili quali il tempo dl presentaziene di ogni sin_
golo gtimelo, o l'intervalle tra stimele e stimele, Awmentande

{1ty 908 -

le spazie temporale tra la fine della presentaszione dells serie

s

et



e 1'inizio delle sua rievecazlene, si pud testsre la stablilitd del
1e smpBEmconservazione immediata delle tracce., In qualche cage pud
rigsultare utile distrerre l'attenziene del seggette prima della
rievocazione maediante una breve cenyerﬁbzienes L'intluenze inibi_
trice di questo fattore pud riflettersi in modo molte evidente
sulla rievecazlene, Pex la valutazione psicometrica occerre tene
re presente che un soggette noermgle riesce facilmente s conservare
e rievocare una serie di Yww 712 elementi (figure, parole o cifre).
Caratteristice & 1l Ffatte che una presentaziene ripetute del ma
teriale da memorizzare, spesse nen inecrementa il numere degli
elementi che il § & in grado di rievecare; il passaggle ad un'al
tra gerie di stimoli da luoge a fenomeni di perseverazione, che

cegtituliscone un indizie dell'inerszia patologilca,

Tegt 11 Al S viene presentats una serie di stimoli disegnati
su di un fogliej sl richiama le sua abttenzione su ogni disegne e
g1l si chiede di dirme il nome, 31 accetia qualungue nome egli
dice. Pei leo si invita a ohiudere gli oecchi e a nen guardare;
lo p sperimentatere sestituisce 1l foglile precedente con un altro
deve manchi une degll elementi dells serie, Al § viene chiesato
di ricordare qual'® l'elemente mancante rispetto ella serie prece
dente, Ia preve pudb essere ripeftuta usando deglil eggetti concretl,

/ Test 12, Al 8 viene presentata la figura Rey-Osterrieth, in

’ vitendole ad osservarla per alcuani secondi e = rigopisrlia, Dope ‘
un certe intervalle (40 minuti o© pit) si fa riprodurre la Ifigura
o memeoria, B' evidente che la copia della figura stessa serve a
chisrire @ o discernere gli errorl cemmessi per inabilita manuale
o diserganizszazione spaziale, Il cenfronto della copia e la ripro_
duzione vers e propria ci di la misura dell'eblio avvenuto nelle
intervalle,

et 13, La prova consiste di 15 figure della scals Wechsler

Bellevue, in egnuns delle quali mancae una parte, Le Ifigure venge_ |
i

ne pregentate al soggette, invitandole a trevare su egni figura
la parte mancante, Se il § nelle prime due figure non riesce ad AR
individuare la parte mancante, gli verrd indicata dalle sperimen

tatore, Sucessivamente questo nen darda piu nessun aliute.
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Gualera il 5 indichi mnz zmmy come parte mancante gualcoesa di nen
egsenziele, le si inviters ad esservare ancora, Per ogni rigura
gone concessl 15-20 sec, come tempo di egservazione, Se il § nen
dd una rispesta entre questo limite di tempo si segnera un -4

sul feglie di @xﬁxﬁ%ﬁétaziene, Si presenterannc ftutte le figure
dellis serie, a meno ohe il soggette non sis di lLivello molte basso,
Test 14, Al 8 viene mestrate usna serie di quadrantil di oreole
gie, sul quali sene disegnate ore diverse, L& serie viene mostra_
ta per 5-10 sec. Dopo un certo intervalle occupato o nod da una
attivita dlstraente, al § viene richliesto di ripredurwe su di un
foglio,su cui sl trovane disegnati una serie di duadranti bianenil,
le ore rappresentate nella serie precedente,

Tesat 15, A) 8 vengonoe presentati del parallelogrammi in pesi

zioni diverse e con uno dei quatitre angell occupato da un cerchiet

to, Terminats la presentazione delias serie (3=4 o pil figure), se_
gue un intervalle pill o meno lunge e ecoupate o noy da un'atiivits
distraente, trascerse il quale il soggetto & invitato a riprodur
re su 4i un foglio la pesizione dei cerchietti. Naturalmente nel
memento dells ripreduziene il modelle deve egsere coperie,

Tegt 16, Questa prova si pud eseguire utilizzendo i pezzl del
domine., Al S viene presentato un modelle da Bupiuxs cepiare., Dope
un certe intervalle (40 min. e pid) si invita il 8§ a ripredurre a
menmeris il meodello precedente,

Test 17. Al paziente ¢ presentate lo schema di una cemplessea
costruziene cemposta di singeli eubetti, che egli esservera per
un periedo di tempo prefissate. Sucesgivamente verre chiesto al

soggette di ricestruire w memoria il medelle viste in precedenza.

(Bt implicite il fatte che prove di queste tipo pessone essere
applicate sole a pazienti sui quali si sia gia sccertato la non-

esistenze di deficit sgpazielld e del pensiero logigé-spaziale,)

Test 18. 491 tratts delle valubsszione dells ritenzione dl un
testo dato, dope la lettura del testo stesso, Nel.le prove elabora
te ds Barbizet, ogni racconte & suddivise in un certe numero di

elementi di infermazione: il teste del racconte viene stampate

gy
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verticalmente su dei proteeelll, in mede da poter sunnotare facll
mente le risposte corrette, i detvagll inesattl e le fabulazieni,
Ia preva pud venire facilmente valutabta agsegnande un punte ad
egni risposta., Si pud anche assegnare un punieggie pit dettaglia_
to in cerrispondenza di ciaseuns scena. A titolo d'es. in un
gruppe di 46 studenti in medilcina il punteggio medie relative
alls steris del lecone & stato di 14,2 § la magglor parte del
gogpetti ottenne un punteggie comprese tra 14 ¢ 18, mentre 1
puntegei estremi variavene da 9 a 22,

Le storie elaberate dal Barbizet seno equivalenti seole sul piane
delle informazieni. Rimangono da studiare e da valwbare l'aspet
te affettive e 1'interesse che dgnune di esse guscita negli indi
vidui in genersle e singolarmente, Oltre alle ripetizloene immedia
ta depo l'esscelte, si pud anche studiare cid che il soggette ri_
corda depe un certe interv,lle di tempo (un gierne o una settima_
nal.

Tegt 19. per evitare L'interferenza di cenoscenze linguistiche
precedenti, sl pessene presentare al § una serie di parele gilappe_
nesi di 2 o 4 sillabe, che vengone lette al soeggetto o che gli
vengonoe fatte leggere con la traduziene s fience, Si note 1l
tempo di presentaziene, e 1l tempe necessarie per l'acquisiziene
al 1004 di queste parocle, ¢ si precede pol & un nueve esame dopo
un intervallo, precisande la percentusle di par@le(francesi) ita_
liane rievocate, quella delle parele giappenesi, e la corrispon
denza tra esse,

Test 20. Th questa prova si tenta éi valubape il precesse

41 spprendimente del 5, Gli viene presentato una gerie di parole
o di eifre, senza alcun collegemnento tre 1 singoll elementi, 4l
cul numere sism tale cheil 8 non sia in grade di memerizzarli sin
‘dalla prime presentazione, Questa gerie conglste in genere di
10~12 parele o 8=10 cifre, Il soggetie & invitate s ricordare gli
elomenti di tale serie e a rievocarli in un ordine qualsiasi, De_
pe aver registrate il numero degli elemenyi memorizzatl, la serie
viene presentata nuovamente; questo si ripete per 8~10 volte ©

ognl volta viene registrato 11 risultate ragshunte, L'insleume del



pigultati coestituisce la “eurve dell'apprendimente". Alle scepo

di indagere la strategia di apprendimente, ogni elenente viene
contragsegnato da un numere corrispendente all'ordine dl rieveces
zione. BY molto utile studiare centemporaneamente la variaziene
delle “"previgioni! formulate dall'individue esaminato circa ciascun
risultate , alle scopo di vedere come queste previsieni dipendane
dal risultate conseguite precedentemente., A questo scope, dope che
abblg rievocato uns certa quantitd degll elementi dekls serie, il
goggetto @ invitate a fornire una previsione sulla quantitd di ne_
terisle che potrd essere ritenute e rievecato nelle prova sucessi
Ve, “
Test 21, Alle scopo di investigare la memorizzazione mediata,/>?
si chiede al 5 di ricordare una serie costituita de 12-15 parole,
siutandosi per ecisscuna di queste, con une figura corrispondente,
la cui funzione & quella di fornire al § un aiute alia rievocazie
ne dells parolas corrispondente. Tali figure non devone illustrare
dirottemente il cobtenute di alcuna parels, ma vengone soelbe in
modo che 11 seggetto debba istituire tre esse e le parcle da meme_
rizzare una particolare associazione, Un es. tipico pud essere E
cosbituito dalla rievocazione della parola "pleggia' con 1laiute
di wna figurs rappresentante un ombrelle o dells parola ladre,
mediante l'aiute della figura serratura,

Ta ®prova pud essere svolta seconde due varianti, Nel primeo case
viene direttamente fornita x al § una figura per clascuna delle
parele che egli deve memorizzare, Nel gecondo, l'inizlativa di
istituire 1l'assoclazione viene lasclata al § in esame permettendo_
gli ae goegliere tra 15=20 figure quelle che meglio sl prestene
per aluterle a memorlzzsre clascuna parcla, I'esaminabtore chiede
di volts in velta sl S attraverse quale assoclazione abbia celle
gato la parels cean una deberminate figura. Depe che ognl parola
sia stata assoclata ad una figura, le figure scelte vengono mischia
te o sottopeste al S seconde un ardine casuale: questl, per mezzo
della figura, deve rievocare la parola che viz era agseciate,

Ie sssociazienl semantiche cominciano ad essere gfruttate ai fini

delle memorizzazione sin dall'etd prescolare; tele impiego gi cen

11



golida in manieras definitive dursnte l'etd scolere per assumere

sucessivemente un carattere sempre pil complesse,

Teat 21.4 In gquests preva una lista di 8 parole viene letb
ta al pazienti, La liste contiene 2 parele per ciscuna delle 4 ca_
tegorie: animeli, professieni, vegetali e npmi. Dopo la letturs
dells lista al paziente viene semplicemente chiesto di ricerdare
le parole ln qualsiasl ordine (condiziene di libere richiame), e
i1 nmumere 4l risposte corrette viene registrate. Il pazlente era
pel infermate che avrebbe potute rigevere una seconda lista di 8
parole e, poichd le parele erano Bmim tratte da categorie specifi
che, egli avrebbe potute richiahare le parcle categoria per cate
goris, cosl come erane state date dalloe sperimentatiore,

Faemplari differenti dells stessa categoria erane usati nelle due
liste; inoltre i pazientd ereno informati prims della lettura deol
1la lista su quali categorie petevano essere incluse. In un esperi_
mente eseguite con dei soggetti normali e del Korsakoff & risulte_
%o che mentre i normali migliorane la lore prestazione nells con
dizione di suggzerimente, i Korsekefr richimmane meno parele di

quante nen facclano nells condiziene di libere richiamo,

Tegt 21,8 Questa prova & insleme una proeva di rievocagzione
e di riconeseimente, e insieme alle due precedentil puo servire
s1le studie delism codificaziene del materiale da memorizzare., Qui
in particolare si studia 1'influsse della agsociativitd tra gli
elementi sulla strutturezicne degli gtessl per la memorizzazione,
Al 8 vengone presentate 6 coppie di parole agsooiate al ritmo di f
une ogni 2 seo, Dope che tubte le coppie sone state presentate, '
al paziente viene presentats selo una parela delia coppia e gli

gi chlede di provare a ricordare quele perola vi ers originaris
mente associmta, Se il paziente fallisce nel richiame della risposta
gorretta, leo sperimentatore presenterd al $ una parela che aia as_
sooleta con la rigposta corretta. AL paziente viene guindi ridatsa
Llopportunitd di richiamare la rigpogta desidersta. E' stato pro
vate ehe i paszienti di centrollo pichiamavano pil parele del

Korsakeff senza suggerimenti, ma che la rprobabiliti che gli items



glano recuperatl depo che il paziente & stato "suggerito! con il
"suggerimento assoeciative® & la stessa per entrambl i gruppi di

pazientl., La probabilitd che un Korsekeff fosse ailutate dal sug
gerimento era del 50%, mentre gli alcoolici ersne aiutati nel

615 ded casl rispette a gquande richiamavene senza alube,

{d



Teat 22, Questa prova intende gtudiare le diverse fasi del

precesso mnestice, indagande le modalita seconde le quali una si_
turazione nuova e quantificats venge memeriszata, ritenuta e rievo_
eata, In queste prove gl deve apprendere fino al criterie, cleé
fine s ragehungere una ritenziene del 100%. Raggiunte il criterie
d'apprendimento, eecerre pol misurare la ritenziene depo un inter
valle 4l bempo fisso, '

Si presenta &l S un medelle (quadrati, cerchi, fiori o bandiere)
di 9 elementi, suddiviso & sua volta in 4 (quindi 36 elementl in
tutte): tutti i 36 eleﬁﬁti gono bianchi ad eccezione di 6, scelti
& cage che sone neri, Si mostre 1'immegine sl S cen L'istruziene
di apprendere la pesizione di ciascune degli elementi neri, in
modo da essere in grade di ripredurli, Dope un minute gli si ri_
tire il medello e gli gi domanda di rifarle; a queste seoepo gli

gl censegns un foglio stampate sul quale siane disegnatl 1 ©
elementi tubti cempletemente bianchi. In queste mede sl ottlene
una prima misura della sua capacita di memoria lmmediata. Se il
gogzetto ha cemmesso degli errveri, gli si ripresenta 1l medello
per un seconde apprendimente, e cosl di segulte finché nen ha
nemorizzate al 100% il medelle,

Dopo che il 8 & state cesl “earicate", si procederd dopo un certe
tempe ad una nuevs prova, nel corse della guale egll devra ripreo
durre su di un nueve modello stampato in bianceo, la disposizione
degli elementi neri. Dope questa rievocaziene spontanes, si prati_
ea una prove di rimenescimente, nella quale il seggetbo devra ri_
conoscere il modelle che ha apprese tra altri sei,

Valutazione Nel seguente metode di valutaziene 1l B pus raggiunge

re 100 punti =a)) vengono assegnatl 5 punti se 1l soggetto ha date
5 pigsposte qualsiasi. D)) vengeno assegnatl 5 punti se 1l sogget
4o ha soltante date une risposgta per fiere, gualunque sia il nume
ro delle riposte. ¢)) vengone assegnati 30 punti alle ripartizie_
ne delle riposte nei Fieri; clascuns rispesta esatta, anche se il

S ha gbagliato elemente, vele 6 punti; cen 5 riposte egatte sl ot



tengone 6x5 = 30 punti,

Penslizzazione per cilascuna riposta supplementare al di sopra di

5 vengone telti 7.5 punti.

d)) vengenc assegnati 60 punti alls ripartizione delle ripeste tra
£li elementi; ciascuna riposta esatta comports 12 punti; se tutte
e cinque le ripeste seno esatte, allora si ettengono 12x5 = 60 ,

Penslizzazione 8¢ un goggetto indica pit 41 un petalo per Tilore,

per ogni petalo supplementare veangone telti 4 punti,

Per un sogeetto che kg ha fatto tubtto gluste 1l puntegite comples
givo sard quindis 5+54+30+60=100 .

Tn un gruppoe di 49 studenti in medicina 1'apprendimente al 100%
viene raggivnto in media depe 34 sec., dope une o due prove., Un
quarte dlors dopo l'aspprendimento, soltanto # 1'63f del soggetti
era in grade di dare uns rievocazione perfetta, e 8 glorni depe
L'apprendimento sele il 61% dei soggetti. Il ricenoscimente era
invece esatte siw dope un quarte d'ora che depo 8 gioerni.

Il fatte di possedere dei modelli diversi, mg cuantitatlivsamente
uguali, permette teoricamente di diminuire il fattore di appren
dimente nel corso degll egaml sucessivi, Con soggebtiche presen_
tine lesieni meolte gravi, ls prova risults treppo cemplessa, per
cui la gi pud semplificare utilizzande dei moedelli che abblane
soltante 4 oppure 3 elementi neri,

Test 23. in questa preva al S viene richiesta l'esecuziene di
3 o pih attivitd sucessive, la cui formulazione & centenuta in
un'unieca propesiziene; ad es, ~prendi il libre, appoggialo sul da_
vanzale e dammi il piatto-, Il numere di attivitd pud esser aumen

tato in mode dz stabilire il volume di infermazionl accessibili

al nmalate,

Chisramente in tutte le prove di questo secondo gruppe le variahi_
1i implicate sone maggieri e gpesse incentrellate, Per queste mo_
tive l'analisi del datl che da questi tests sl ricavalié deve esse
re correlats con altri dati clinici ed anche con altrl dati rica_
vati dalle semministrazione dei tests in altri periedi, Rimane na
turalmente anche qui la possibilitd di modificare i1 tests in rap

porte ad aloune variabili, seprattubtte velume 4l informazieni pre_



sentate e intervalle di tempo tra apprendimento dells gerie e rie_

vecazliene,

Test 24.4A In gunesta prova al 8 vengono somministrsti degli
stimoll verbali e non-verbali seconde la modalita visiva, uditiva

e tattile. In questo test viene usata la teecnica dl Petersen con

0y 9, 18 seec, di ritarde, In egni singola prova al S viene presen_
tate une stimelo e immediatamente, nella gprova non ritardata (cloe
con O sec.), © dope un ritarde di 9 o 18 sec, ne viene presentate
un secondo: il 8§ deve decidere se & nugusle o no al prime, Nells
preve ritardats 11 8, dope la presentazione del 1e stimole, deve
centare all'indietre per 2 partende da 100, Il centeggle continua
finché le sperimentatore non dice stop e presenta 11 2e stimele

al 8, Il conteggio viens usate per impedire &l § di applicare nemi
verball agli stimoli non=verbali e per impedire la ripetizione del
materisle verbale durante il peridde di ritarde, Il test & cesti
tuite da 10 preve non ritardate (0 sec.) seguite da 20 preve ritar
date (10 di © see, e 10 con 18 ses.), Su meth delle prove ritardate
e nen=ritardate il 20 stimole era identice al 1e e sull'altra me_
td differente, L'ordine degli stimoli x era casuale ma rimaneve
cegtante per tubtti 1 soggetti.

Materiale Vigivo: gli stimoll sperimentall per i due com_

piti visivi erane costitulti da 3 coasonantl con 259 o meno valore
43, asseciaziene, Per gli stimeli nen-verbali sene state usate 45
forme casuali che si posseno vedere in una delle figure, Tubti gli
gbimli eranc presentati menualmente; il ¥W 1o stimole era presents
to per 1 seo,

vditive: gli stimeli verbali erane costituiti
ds, 3 congonanti, mentre quelli nen-verbali erano una sequenza di
5 note casusli di un planoforte. Tubtl gli stimell erane registre
t1 e presentati al seggetti con cuffie, La duratsa di ciascun tri_
gremma era di 3 sec, e di ciascuna sequenza di 4 sec.
. Pattile: gli stimdli verbasli erane cestituiti
da letbere inglesi cosbruite con cella indurita e figsate su una

tavoletta di legno, Gli sbtimeli nen=-verbali, costrmitl alla stes



8a meniers, sone figure £a nen~familiari formate da 41linee,
Naturalmente nells prova tattile 1l segzebtte era bendate, Lo spe_
rimentatore afferrava 1l dite indice del soggetti e lo guiddva 80
pra lo stimelo. Questa progedura guidata, piuttoste che un'esple
razione attive del soggetto, ers segulta per asslcurare un'esposi_

sione tabttile equivalente per tutiti i seggetti,

Test 24.8 Una liste di 60 parole stimole & mostrata al pa_ .

ziente altyitmqudi una paroda ogni 2 sec, Il S deve scoprire le
ripetizieni entre la lista. Vi sone parocle che sone ripsiute, ma
la lista conbiene anche parele che sone acusticamente identiche
(omonimi come BEAR e BARE), molte parele che sene albamente a8s0o_
ciate (TABLE e CHAIR) e altre parcle che gone simenimi (ROBBER e
THIRF). Se il paziente indica che un omonime, un associato o un

sinenime & une ripetizione, questo viene seghate ceme un false

/

s

ricenescimento, Se il paziente codifica sele su una dimensione acus

tica, egli probabilmente ricencscera falsamente parecchi omonimi
come ripetizloni di precedenti parole, Palsl ricenescimenti asse_
ciativi potrebbere indicare che le dimensionl asgsocliative sone
gtate codificate, e falsi ricenescimenti di sinonimi potrebbere
indicare che la codificaziene lunge questa dimensione e stata rag
giunta, I1 tipo di errore fatto dal paziente potrebbe essere indi_
cative dells nature dells love codificazione e quindi anche delle
dimensieni mancanti. Le xpreva eseguita con del Korsakefi he di_
mogtrate come questi seggetti commetteno pilt errori sugli omenimi
e sulle associazioni, Questo suggerisce che i Korsakofi codiflea
ne le parole su dimensioni acustiche e aggociative e nen su una
dimensione semantica, Essgl allors sone incapaci di rifiutare le

parole che sone acusticamente ldentiche o sono altamente associate.

&)



Teat 24, I materiasle dl cquegte prova consiste di una serie
éi 160 schede, su ciascuna delle quali & raeppresentato un disegno
prive di senso, di Torma irregeolare, o di $ipo geometrice, Obte
di gquesti disegni si ripetone pin volte e sone mescolati a caso

con gll altri che compaleone una velta sola, 81 mestrane le sche_

de % unas dopo l'altra, al ritmo di circa una ogni 2 seo,, e ad ogni/

gcheds 11 ¢ deve rispondere "si", se pensa di avef gid viste il
disegno, "ne" ge crede di vederle per la prima velta, Tn questa
prova il grado di gsomiglianza tra gli "item" ripetutid e gli altri
& tale che une nen pud esegulre il test con successo sgemplicemen
te attribuende agli "iten" una etichetta verbale; questo Is si

che riappais 11 deficit causatoe da una lobetemis temporale destra.
Test 25, Analege al precedente, selo che qui le Ilgure sene J?
gostitulte da fotografie d4i voltl umani,

Test 26, Al § viene presentata uns filgura geometrica di un
particolare colore, e dopo un intervalle di 30-120 sec. viene pre_
sentata un'altra Ffigure identica o differente o nella forma ¢ nel
colore. I1 § normale o il paziente con leggerli disturbi mnestici
pud facllmente dire se la 2a figura & uguale alla prima, sia depo
un intervalle vueto, sis dope un intervallo occcupato de attivita
iprrilevanti, 1 pazienti con lesioni profende ¢ masslve, possone
egguire con succegso il test soleo se 1'lintervalle tra la 1a e la
28 flgurs non & mE¥kiwit occupate da un'attivitd interferente.

Test 27, AL & vengone presentati due stimeli che interessane
1e stegse sensgoe: sd es, due suoeni puri appaisne 1l'une depe l'al_
tre separati da un breve intervalle, Il § deve rispondere se

gone identicl o ne, e per poter dare tale giudizio deve censerva
re 1'impressiene del prime Tfine all'arrive del secondo, Nella
versiene 4i Priske i due suoni componenti la coppils sene “randemiz
zati": in egni gruppe di 12 preve vi sono 6 coppie di stimeli
diversi. Non si trette di una prova di discriminaziene, poiché

all'interne déi ciascuna coppla gli elémenti dissimili vengono



i

facilmente discriminetl se 81 presentsne in sucessione immedisnta,
Priske adottd. due complti visivi e tre uditivi a questo tipe di
prova, veriande il materiale ds une alllaliros del cliock, ded
suoni puri, diverse sfumatdve di wosse, delle lusl tremolanti, e
del disegnl privi 81 senso,

Teat 20, Al pagientl vengono pregentatl suonl sigoificetivi

¢ versl di animli poeo coneselubiy, facendo use del metode di
riconoscimente di stimli vricorrenti, Ad es, la Kimurs ha implega
%o nelle sue prove 70 eanti di uocellis in una merie di 13 canti,
di cul 6 eranc glid stuti fattl sentire e 7 erano nuovi, chiedeve
ol mogoetto di dive di clascun swono se ara le prime volta che le
gantiva,

Tept 29, 11 materdiale del test consiste di 40 piccole strubtu_
va in il di ferro di Fforma ifregolare e non significative, Ogni
stimolo viene presentate in mano al § per 10 80a, e, dopo una pri_
na prova, egli deve affermare 4i ogal stimolo se Lo aveva gla toc
cobo 0 8@ era nuove, Naturslmenbe per gquests prove 1l soggetto
deve essere bendabo,

Tesy 30,  -Analogo al prededente solo che gul 1l matoriale &
cogtitulte da cubebti dil varie dimensionl ¢ de gtrubture di legne
o vlastiocs 4l varle forma, In entrambe queste prove L¥intervalle
tra le prime preva o il riconosclimente pub o non essere occupsaits
da unfatbiivitd interforente che cocupila stessa nodalitd o dl mo

dalitt difterente,



J

..... SN OSSPSR P

N
.]
o
e
Ty
(e
B
i 1 g
=0
o>
D(RIS);
=
=) r_g

R ]

T o

PR SOV SOV R IRV R [V A e I 3

- T : 4

”,w S EEE \m R O I e E AN RPN Lo L

e QU UGN B — e e T i .

tk...... JRUIEN NS SN SN SRS SUSI S S I

“ s e MB. st ffsa. Heh ra. ,,wn.i fds s T A

w i3 £ mm ma pa. £ ¢ fma, mku..mi...-‘mmiﬂr m T _ ’ H H ” M H . - M o m NOM

% —— e i fprm. 5g c B pm 5. Mﬂlwllj_jmu mEs m ) ) w ) i o M S m

1T o ms. lpm fons. i ms. |3, [ Tz o . o m .‘. o m ) l :H Mz
T W& , mm _i_“~__ PROFESSON ;

= & S B i al D DR DR B

i dm L T S %

!
I
|
|
!
o
wt
<]
-
w
8

|1 I - . o e . o Abmite da toldrasse ﬂ Resuital au | P R.M.1, A Rey

i

34



PROPILO DI RENDIMENTO MNESTICO (P.R.M.)

11 prefile di rendimente mnestiecl e formate dai risultati di 7
subtestas (ecompletatl eventualmente da 2 supplementari), Essi per
mnettone di osgervare nel pazinte gli effettl quantitatilvi dl una
gserie di attivibtd, che vanno dalla perceziene visive-verbale di

20 dati, alis lere evecazione differffa, passande da alcune forme
di riconoscimente o di richiame, indettd dal datl iniziall presen
totl in fomms schematizzata, Il reattive & stato mkabmaxk elabo
rate in 5 versioni parallele che non sono tuttavia identiche, 1

00 dati da fissare, diversi per gemé ognl versione, seno costitul_
43 da piccoli disegni. B' facile ldentlficarli e noninerii, poichd

& congentits una certa libertd nella deneninazione,

H Subbtest 1. AL 8 viene mestrata la scheda del reatiive
"gbete” (Le alitre versieni sone chiamate "oampana "mele® "pleppe"
e "palma") e gli viene chieste di dire che cese rappresents clasou
no dei disegnii le riposte esatte sene indicate con un seguo nel
le apposita caselia sotte il disegne, gi pud correggere la dene
minazione,se & molte diversa da quella abituale, © comunicare la
risposta cerretta, se 1l paziente nen e in grade di identificare

o nominare un elemente, 91 prenderd nota del tempo impegate ad
identificare i 20 disegni, Praticamente e meglie abbandonare la
preova se il S5 & incapace di identificare spontaneamente almeno

12 dati su 20.

Subtest 2. La fa riga di egni reattive rappresapta i datl
della prima, me in manilera ridotta ¢ sohematiszata, Con questo
subtest si esamine la capacith di dere un signiticate a tali ele
menti incempleti: evidentemente lo schena ampia 11 significato

che gli si pud attribuire (diversamente dai disegni della primsa
riga) e di conseguenzs 0sso deve essere contrentate con quelie vis_
to in precedenza, Al momente dell'applicasziene di queste test la
prima riga deve essere nascosta; al S viene daba la seguente istru
ziene: -Questi nuovi disegni rappresentano le cose che ne viste
prima; me qui 1L disegne & state tracciato pil semplicemente, Cer

ehi di ritrovare per oghl schnems il disegno che gli cerrispondsve
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sopra, nella fa riga.- Si lndlcano gli schemi ad uno ad une e si
preade nobta del significato che il soggetso vi attribuisce. Non si
pagserd alle schema sucessive se nen prima di 5-6 sec, Alcuni ri
chiami si presesnterannc in ritarde: bisogna allora tenerne coente
perché tale richiamo & dowute ad una esclusione degli altri, Si
sene esservate 4 tipi diversi di reazieni dil frente al test:

a) il pichiamo avviene e il disegne corrispondente vien nominato

b) il richieme non avviene e il 3 presenta ua attegsilemente passi
ve ¢) il ricniame nen avviene, me il 3 percepisce lo socneie secon
de un significate cempatibile cen la sus strutiura é¢) gl ha uns
lebtura puramente formale delle schema.

Questa varietd di risposte rivela che il subtest 2 infroduce 4 var.
1) une ver. mnesbica 2) una ver, d¢i strutturazione, che pud por_
tare a molti signifiocati diversi per oghni schema 3) unoe stute di
conflitte fras i diversi significati possihill delio scaema

4) un conflitte fre la tendenza ad interpretare lo schema e la bten_
denza s procedere slla sua lettura diretta.

T dati ricevati dali'applicasziene di questo test hanno mestrate

che nel T0% dei casi aviiene il processo di corrispondenza tra lo
gohema e la Tigura, B' queste l'indizie che un processe maestice
interviene e si sovrappone in gran parte al rattere di. struttursa_
zione spontanes degli schemi, fattore che sl € dimesgrato in rap

perte cen le sviluppe mentale,

Subtest 3. Te terzae rige riunisce 20 nuevi schemi molito pin
incompleti di quelli della secends riga; auments quindi la tenden
ze od efletinmre uns lebttura reslista diretta, Adottande 1l pro_
cedimente normale del reativive si potrebbe presentare al 5 la 3a
rige nascondende le altre due, I dati ricavati dall'applicaziene
cos) Fatba hanne dimostrato una Iforte dispersioene dei risultati.
8i & pensete allers di introdurre un rafrerzamento energice del
ricerde @ dells corrsipendenza fre disegnl e sonemi. Al 8 viene
mostrata la la e la 3a riga e viene fatta nevare lentamente l'as_
socdaziene, Sucessivamente sl nascondene ie prime due righe e si
chiede al S di indicare c©id che rappresenta cisgcune schema della

3a riga, Qui gli scheml sone ben poco rievecatori, per cui il



campe dei signiiicstl possibili viene ulteriermente aumentste, Ma
se 1l soggetve ha comprese la funzione di quessti s cehemi si rifiu_
tera certamente di vederil cemeé novitd, Dovré piunttesto servirse_
ne come gegni di riferimento che richliamano ed esgigone il riterne
di ricerdl preeigi, Natiralmente se une schems nen suggerisce il
digegno, lo seuema pusd anche essere confrentato con tutti gli al
tri per vedere se altri (schemi) pessone ricordare quel disegne.,
La ¢ di ildentificaziene ln questo test & nett.mente inferiere a
quelld del teat precedente & tubtte le etd e per tuttl i gruppi

culturali,

Subtest 4. Noi sappisme hene che 1l'inizio ¢ la fine della
serie, per processi diversi, seno ricerdati pin facilmente, Per
alterare questi precessi gll schemi del subtest 3 sono mescelati,
Questa soppressione della corrispondenzs disegno—gchema determnina
una lieve diminuziene del rendimento rispette sl subtest 3, Cosl

il pih delle volte L'effetto della pesizione favorevole gll'inizie
della serie gi mXierm attenua e sparisce, Ad es, l'abete non viene
pilt identificate correttamente guende viene spostato e gueste in
dicherebbe che il significato era asscclate pil a una posizione

che a una ferma, Nei seggebtti pil sviluppati intellettualmente
queste cambio di posizione viene sostituite con un maggiore proces
g0 di enalisi e di interpretazione degli schemi e del lere confron_
$o, Uns notevole diminuzione in questo subtest costituisce allera
une prova circa il livelle intellettive o la cepacitd di elaborare
wane ethbivitd mentale estess e organizzata, Anche qui vien Tatta

1tannotazione delle risvoste date e del tempe implegatbo,

Subtest 5, i ritorna alla 2a riga senze ulteriore presen
tanione dei disegni completi. WNei tests precedenti la nemoria &
stata rafforzaba, per cui riprendendo in esame 1l subtest 2 dovreb
be esgerci un sunente del rendimento se il soggelito coliabome bene
e se le esperienze precedenti hanne prodotte un effetto dureveole,
9e non vi fesge un aumente di rendimente gqueste potrebbe essere
attribuite a2 &) simulaziene di disturbi psicologicl b)instabili__

t3 di attenzione o &i efficienza mentale c¢) a cattivae collabora

N
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zione @) a un deterieramente sul plane intellettive e/o mnestico,

Per questi soggetti le diverae prove del reattive hanne coestitul

to avvenimenti indipendenti, per cul pad gquahdo gl ritorna al
subtest 2 11 § non vicords e spesso non comprende cid che e richles
to a8 lul. Nella amggioranza dei casgl si registra un tempo globa

le di p@#preduzione sbassate rispetto alle stesse tempo nel subtest

2

Subtest 6, E' una prova di eveocaziene libera deld 20 dilsegni,
Non appena la memoria del § vien meno, sl incoraggls 1l S a prose_
guire le sferzé di ricordare. L'evocaziene libera sl pretrae sem
pre per 2 minuti. Se trascorse queste perlode il 3 chiede pin

tempo oppure lascia supperre che pessone presentarsi nuevi ricor
di, gli sl concederd da 30-60 sec, in piu, Durante la prove Lo
sperimentatore anneta, ogni 30 sec,, il numero di dati evocatis
questo permette di caratierizzare 1l ritmo del wflpgse di parolaly
ai ricords che il maggior numere di ricordi si ha entro Jowswey

i primi 30 seoc, inizisli, Se vengono fatte pil ripetizioni di un
dato elemento, si enneoterd questa mssenza di contrelle che pud es_
sere mecusata nei casl di un grave disturbo della memeria, S0 08
gervano sd eg, %ali deficit nella sindrome di Korsakoeff, Se il gra
do di evocaziene & nermale, allora le evecazioni deppie o triple
reappresentane un disordine intellebtusle., Pud anche succedere che
il soggmetto nomini degli elementl che nen aveva affatte viste; an_

che questo verrd aunoltate in una casella contrassegnata con Is.

Subtest T. B! una prova éi evecazione difterita. Infatti
dope 15=20 minuti dallas prova di evocazione precedente, al sogget_
te verprd richiesto ancora 4i indicare i datd di cul gi ricorda,
Nell'intervallo il § verrda sebtopeste ad un nuove compite, Il tem
pe concesse per questa evecazione difrerita & sempre di 2 minuki,

Anche qui si prenderanne nota dei falsil e dei doppi,

Subtest O. B! quesgte un riconoscimento uditive-verbale deil
20 deti mischiasti a 20 estranel. Si legge lentamente questa gerie
di 40 parele al § che deve rispondere gi gquande una parela cerris_

ponde ad uno dei disegni del veattive., Anche qui si annetahe 1



le rigpeste doppie e 1 falsi ricenescimenti, Per la valutazione
dei risultati di queste test occorre esservare che 1l numere del
ricenoscimenti esatti ¢ superiore,nells maggioranza dei casi,s
quelle delle evocazioni libere del subtest 7, e oche i falsl ri_

conegcimentl sono moelte rari.

Subteat 9. Infine con queste prova si ha la possibilita di
registrare gli effettl dell'inibizione retreattivae, Per L'applica_
zione del test i precede nel medo seguente:

a) costruzione di un gﬁg%%%%@ normale con un prime reattive (l'abe_
te ad es,); ci si aecerts che il profile non riveli anemelie che
vogsane splegare i disturbli di cul egli si lamenta,

b) costruziene di un secondo prefile eon un secendoe reattive (farm
me della campsne ad es,); si esserva ancera che 1l profile gin
normale,

¢) si terna al subtest 7 del primo reattivos si demanda al soggetto
d1 evocare di nuove i 20 datl cencernenti il primo reattivoe: neld
caso in eul 1'inibizione retroattive sia forte in modo anormale,

gi egserva un vere e proprio blecce del ricorde o, in ogni case,
une netevelissima diminuzlene del rendimento.

§i pud semplificare la preve utilizzando, depo aver gsottoposte il

S al primo reattive, del secondo test solo 1 subtests 1,2 e 6

§i. guadegna ces) del tempe e 1l'inibiziene provocata gui primi da_
ti dai gecondi venutl a fisgsarsi viene pests in evidenza chileden

do une seconds evecazione dei 20 disegni del prime reattivo,

COMPILAZTONE DEL PROFILO DI RENDIMENTO MNESTICO

Per gostruire il profilo basta ripertare su delle ascisse SOVIaEp
poste i rendimenti quantltativi in ogni subtest. Sulle ascisse
saranne segnate 20 divisieni corrispondenti ai 20 dati suscettidbi_
14 di essere trovati. Nella compilazione del profile 1'ordine dei
tests ¢ 11 seguente: 14245+ 344+6+7(+8) 3 il subtest 5 visto che &
una ripresa del secende viene ad esso riavvicinato,

Unendo con unse linea i punti che segnano oghi rendimento, ottenia_
mo un profile in forms di linea spezzata.

sul graficoe che accoglierd un profile individaale, sl pud traccia_

re un profile medie con la sua colonna dj variazione oeppure un



profilo-quartile, in mede che il profilo individuale sia facilmen
te paragoenablle,

E' stato anche stabilite un limite di telleranza al di sovnra del
quale i risulteti di un prefile individuale nen pongeno alcun
problema, ma al di sotte del'quale invece si ha il diritto di sos_
pettare uno stato patolegice, Poiché la maggloranza del soggetti

a cul venmiva sottepeste 1l reattive non aveva superato il program_
mna primario, & stads scelto come limite di tolleranza un profilo
artificiale, costituito dal quartili inferiori delle distribuzieni
statistiche della popolaziene primaria di 12=13 anni,

Le tarature hanno dimostrate che il rendimento gquantitative ai di_
versl subtest aumenta degli 8 al 12 snni, mentre da questa eta

fine all'etd adulta, nelle popolazioni a livelle culturale prims
rie, i valori si stabiliscono, Per la scelta del auartile inferio
re va dette che al di sotte del centile 25 i risulbatl tendono a
digperdersi avvicinandeosi sl minimo della distribuzione, Al di so_
pra del centile 25 i valoril si raggruppane seconde frequenze sem
pre pin elevate date che viene adottata la distribuzione gaussiana,
I risultai nel subtest L£inale di riconescimento presentane una
scarsissima dispersione negli individui normeli, Infatti 1 20 datil
misehiati con 20 estranel vengono quasi tutti identificati e i fel
si ricenescimenti gi verificano solo incldentalmente,

31 ogserve che il grado di riconescimento & gempre pil alto del
grado di evooazione, Il riconescimente pud diventare pilh debele,
ma, tramne che in casi eccezionali, 1 dati riconosciuti sono sem_
pre superiori al aumeroe di dati che la memoria pud rintracciare
spontaneamente, B! evidente che un humers relativemente alto di
folsl viconoscimenti al subtest 8 toglie ogni valore alle riaposte
egatte date, In genere si trova un alto numere di falsi riconeseci
menti nel soggetti che abblane un basso gradh di evocazione,

Nel sogzetto nermale, usando tutti 1 7 subtest, il ricorde conti_
nua a rinforzarsi, mentre nel soggetti deterierati sul piano intel
lettive llapplicezione dei subtests 3-4-5 allontana spesse gli in
dividui dal dati indizisli e centribuisce ad abassare il grade di

evocazione finsle,



PARTE CLINICA
Riperte qul, schemabticanente, alcuni dati ¢ omservazioni ricavati
dall'appliceziene del test P,R.M. ad aleune categorie specifiche
di malati,
Demenze  A) il prefile medio di queste gruppo & situsto interamen_
te al di sobtte del limite di tolleranza,
B) vi & une netta diminuzione di rendimento al subtest 3 o4,
¢) tutti i sogzetii di auesto gruppe manifestanc una chaa_
re incapacitd di prolungare il loro sforszo di concentraszione per
le due prove di evocazione
D) il reattive si presenta inapplicabile con soguetti
che presentine deficlt di attenzione,
E) evocazioni doppie e falsi riconoscimenti sono rari
nel gruppo del 40 dementi studiati da Rey, Infattl la presenza di
doppl significa che il soggetto persevera nella ricerca evocatoria
e che 1l'azione di richiamo permane anche se mal contrellata; abbls

mo gia visto che guestoe non avviene nei dementi,

Oligofrenicl A) si nota, nel profile medio, una forte cadute di

rendimente nel subtest 3 e 4, analofamente & quelle che avviene
nel dementl. Ma,mentre X in questtultimi l'evecazlone rimane debe
le e il prefilo globale tende a livellarsi verso 1l basso, gli
oligoerfrenicl rivelanoe una capacita di evecazione rimontante,

B) gli eligofrenici presentano un alto numero di fal
gl riconosoimenti e di perceszioni dirette degli scheni,

¢) anche per gli individui di questo gruppo vi & una
incapacita a prolungare lo sforzo di concentraszione,

D)} il gruppe presenta un'albta percentusle di deppi
¢ di invenzioni, segno foerse di un(incapacitd di conlrontare 1 ca_

rabterld del reale con i prppri ricordi,

Gruppo di bambini di » annl

I1 protile medio dei bambini di 5 anni si pone ed un livello net
tamente superlore a quelle del dementl e degli oligefrenici, tran_
ne in eid che eoncerne l'evocazlone libera, nella guale 1 bambini

sone nettamente superiori ai dementi, ma decisamente inferiori agli

St



eligofrenici, I niceoll sono dungue pece oshbacolati dagli schemli
che, pil che disturbare, facllitane 1'identificaziene dei dati,

Il bambine & piu sensibile alle funzione di richiame degli schemi
e tende a percepirll pih in funzione delia perceziene passsata del
dati ehe nen come fatti nuevi, Non possiamo dire che cid dipende
da une migliore fissazione, dato che la evocazione libera finale

¢ debole, molto piu debole in ogn#éa g0 dl quella degll eligofre
cazione & dovute all'ineapacita di organizzare i dati in un tutie,
di elsberare una strateglia di memorizzazione.

Nelie prove di riconoseimentoe i risultati sone eccellentl nel bam_
binl di 5 anni ehe non presentane slcuna diirerenza rlgpetto agli
adulti cen istruzione primaria, Questo date & largamente sufticien
te a diméstrare 1L'integritd perietta delle tracce mnestiche forma_
tesil nei bambini, appena vengeno Imxmnixi offerti l'appoggio ester
ne e la gulda che sono loro necessari per manitestarle.

=

Alcoolistl A) a partipe dal subbest 2 i rendimenti diventano mel

to dinferieri .

B) le colonna di variaszione & molte pilt larga che ne
gli sltri sruppi, cosl che essi sl presentanc come un gruppoe poce
OMOZANes,

¢) cid che ecaratterizza gli etilisti cronici rispette
ai dementi e agli oligofrenici & 1'oblio consapevolmente vissuto
pome non riuscita di uno sforze pesle, E' intervessante 11l Latto

che llalcoliista scopre il proprie deterieramento mnestice cen un

certo stupore,
D) il ritme di evoecaziene presenta un 1o debole flusso

di. ricordi, dopo il quale l'evecazione ristegna; ma mentre nei de_
menti vi & una perdita di vista del compilte, negll alcolisti vi @
un'temnesia congapevole,

B) vi sone poche evoecazioni doppie e un certo numere

invece di invenzieni
F) & molbe alte il rapporte riconescimenteo/evocazione,



mnecefalopatie vpost-traumatiche

A) 1 rendimenti sene inferieri in tutvi i subtests, chiaro segno

di une diminuzione dell'efiicienza intellettiva,

B) il deficit & msggiormente accentuate a livello dell'evecazione
ed 1n particolare dell'evecazione difierita,

C) essi presentane una capcitd relativamente buong nell'telaborazie_
nee nell'analisi del dati da fissare, ma & tale fissazione a dime_
gtrarsl essiivengniz particolarmente colpita. Va riocordato che

la maggior parte del soggettl di quewto gruppo presente una disor
ganizzazione di alcuni aspetti della cogclenza, deflcit di atten
zione e una esumentata tendenzs all'ipersffaticamente,

D) anche i soggettl di queste gruppe presentanc un ritme evocato_
rio diminuito,

E) ¢ interessante netare, anche nel traumetizzati, che l'eccesso
del riconoscimento sull'evecato rispetto al fotale del riconeseiilu
te, & tante pil alte quante pin questl malti evocano con difficel

ta, mentre sono sempre eccezioenali i falsi riconogcimenti,

REAMIVO DELLE FIGURE SOVRAPPOSTE DA TDERTIPICARE

Per i pazienti troppe deteriorati psicelepicamente 1l P.R.M. e
troppo lunge, cosl da Tar perdere lore la sucessione. del subtests

e le connessioni che tra essi esistono, In questi casi sl pud uwbi_
Lizzare questo reattive pil semplice, che tenta di stabilire se il
paziente ¢ ancora capace di riconoscere che ha gia percepite certsi
dati, Al S viene presentate un foglieo su eul si trovano 73 di_
gegni pill o meno eggrevigliati, Alcuni sone facili da percepire,
perché gi delinemne bene sullo sfendo, altri sone piu o meno naso%ﬁn
%61 e richiedene une mux sforzeo per egsere vigti., Il § deve mostra
re e nominsre le figure evitande di indicare due velte di segulto
lo stesso disegno. Si capisce ©id che accade nel sogmettil molte
deterierati: 1l paziente percepird le ferme che sone le pil faci_
1i da isolare, che perd spariranno dal sue campo Visivo quande ver
rd inecintate a proseguire e ad esaminare un altro settore del fo
glie, Ad un certe moemente 1'esplorazione vigiva porra di nuoevo seot
to i suol occhi dlsegni gid identificati; un individuo nermale si

rende conto Gi aver gia vedutbe e nominate quelle tigure: le elimi

b



ns e cerca di dlstinguerne di nuove, IL'individuo divenute lncapace
di riconoscere c¢id che hs gid percepito e anche recentemente, ce_
de all'influenza esercitata dalle forme faclili che compaioeno di
nueve ¢ le nomina una seconda volta,

Il reattive ricniede un processge dl analisl percettiva ed un’atti_

vita di deneminazione, Pu 0 perclo fernire utili informazioni sul_

l'evoluziene dellse percezione delie forme e sul modo in cul si cem_

pie l'eaplerazions visiva,

Il tempo di applicazione del reattive e di 4 minuti, Al S viene
presentabte il foglie del test e un foglie bianco su ocul ¢ invite
to a scrivere tutve le figure, le forme, i disegni che posgsene ve_
nire distinti., Poichd sloune figure seno pill faelli de percepire
di altre, sulle base del datl ricavati da diverse applicazieni,

vi sone stabl datl punteggil differenti,

Va infine ricordato ciae i doppl riconescimenti vanno presi in con

giderazione sele quande 1l paziente, malgrade le istruzioni, non

pud trattenral dal reagire pih volte di seguite agli stessi disegnil.
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COMPITT DELLAINDAGINE OLINICO = MNESTICA

Esgi sono essenzialmente di natura quelitativa, ma non, a mie giu

dizie, per un motive di ideologicd tra metodo gualitatil

vo ¢ metode quantitativo (i due metodi mi gembrano, pil che in

contrapposlziene, complementari), ma per un motive di necessita,

deprivante esclusivamente da une limitata conescenza psicofisielo_

gice del procegsi mmestici,

Infatti'se per ipotesi la memorizzazlone wnane precedesse paralle_

lamente a quella dell'elaboratore, nel momento in cul tale proces_

go viene slterate, petremmo facilmente intervengre mediante un'ana

1igi differenziale delld funzienalitd delle varie strubtbture che

jnbervengone nel processe sbtesso, Se cosl fosse, potremmo anche

pensare di cestriire un test che in qualche maniers cl misuri l'en

1ty del dannoe e ¢l dia cosl una valutazlone quantitativa,

Questo nell'uemo nenzyer il momento possibile e, come gia ho detto,

perché conosciamo solo pamzialmente 1l processo nnestico e le strut_

ture interegsate, e perché la misurazione del comportamento umane

& sempre basate su delle assunzieni relativamente arbitrarie, che,

ge in aleuni cassi pessono essere molto wbtili per le degcrizione

gintetice di un fenomeno, in altri possone anche portatel molto

lontano dagli scepi della nostra ricerca,

In queste condizioni non possiamo far altro che considerare le strut

ture mnestiche ocome raechiuse in una "seatola nersa® (il concetto

> tratto ddlla fisica) dells quale non cenosciame il funzlonamentoe;

agende in maniera differenzisle su di essa noi speriame di poter

obtenere quelle informezioni che ci peruettano di arrivare & BCO_

prie le unitd elementari del precesso.

11 netode psiceloglceo—sperimentale applicabile in guesta situaziene

deve gofldisfare a 2 condizioni (sperimentali) ben precise:

1. deve permebtercl un contrelle accurato delle condizieni di ap_
plicaziene del testss

5. deve anche permebterci un'adeguata registrazione dei dati coem

porbamentali e pil in particolare delle xxp® risposte del soggetio,

)



Riguarde &l prime punto veorrei ricordare ceme nella sperimentazie
ne esso sia estremamente importante per una validitd della speri
mentazione stessa, Gredo che anche in psicologia e nella psicofl
giologin in partiecolare, sia necessarie attuare un contrelle di
questo genere: se la memnorizzaziene (come risultato fionnle) &
Prutto del lavere di sistemi che laverano ingleme, & necessario
che nell'indsgine clinieca, per una diagnosi differenziata, nol
cerchinme di isolare il pilt possibile le variabili impllcate.

1a nosbra indagine deve partire da una deseriziene generale del
sinbomi manitestatil dal seggetto per arrivare alltindividuazione
del difette fondamentale,

Nobbiame anzitubtte stabilire le condizleni di clascun analizzatcre;
in particolare quelie visive e uditive, gl fine di mtablilire se

i1 deficit mnestice & risulbate diretto di una lero alterszione,
Dobbiame snche vedere gse 1 sintomi hanne il cerettere di dimivuzie
ne globale dell'attivitd o se sene di tipe afasico (oblie per le
parele, difficoltd nel trevare le parole necessarie, difetti del_
lo SeriThure,...) 6 ancéra se si tratta di une dimenticanza dedi
prepri prepositi e/e di un'alterazione della dirvettivitd ded
comporbamento, problema, quest'ultime, che a mio giudizie rientyra
nelle studie delli'attenzione, se nei guardiamo sotlte questa luce
1 teaste presentati in precedenza, ollors fTorse nessune di essi,
sopratbutte quelli pil cemplessi, si salve da qualche critlca.
Ancors il nostro contrello deve estendersi al materiale usato nel
le diverse prove e alla sue gignificativita per 1 diversi asogget
£i: & molto pin probablle che un ragloniere riesca meglie in una
prove di cifre ehe nel ricorde di una storia,

Tnfine dobbiame valutare attentamente 1l momente psicelogico in
cul viene sottepesta la provai Spesso 1.V indagine elinlce-psicole_
gioa gi sgvolge al letto del malebe, in condizloent emotive pill o
mene importenti per il §. Inoltre spesso le psicolege nen ha la
pegsibilita di pienificare la prepria indagine eantre un periodo

di tempo relativemente lunge ed anche d4 usare un'apparecchiatura

gtrunentale adeguata,



Per lo seconds condizione nel dobbilame anzitubte assicurarci che

i rendimenti registrati si eollichine assai al di sette d4i cio

che ers possibilé aspettarsi in base al livelle intellettivo glo_
bale del soggette esaminafe, Questo spesse ¢ un elemento poce va
lutate, § E' sempre importante una sia pur breve analisi delle con_
dizieni psicolegiche e ambientali normali del sogzette: quesite ci
permnetterd di valubare un defieit in mepiera pllh vieins alle pes_
sibilitd del 8. E' inoltre assolutamente importante che riecordis_
mo che 11 processoe di memorizzaszione dipende melto dal modo in cul
i deti vengone percepiti, organizzati fra lero, dal significati

e dui legami asgociativi, ITe studieo dil questi preblemi & ancora
in fase embrionale, nonosbante questo possiame affermare con si_
curezza la lere netevele importanza e nel riconoscimente, ma so_
prattutte nell'evocazione, o gid detto 1n precedensza dell'imper
tanze della codificazione nells memorizzazione, Eslstone a questo
prepesite 2 fattl molte importantli da tener presentd nel memente
in enl s8i interpretano i risultati di una provas

1) il nostre pil importente sistema di codificaziene & il linguag
gio e quindi la funzione mnestica pud esgere alierata in seguitoe
ad alteraziene di tale sigtema;

2} 1a struttureszione dei dati dipende, oltre che da una buona for
ma di cedifieazione, anchedal grade di associativitd degli elemen
i ds memerizzare e dal lore grade di difficelis,

Per questi ed altri moetivi & spesse importanté pit che la registre_
zione del risultato quantitative, l'analisl qualitativa del proces_
g0 cen cui il soggette srriva alls soluzione, Ma per fare questo

W occerre apportare alle prove una serie di modificazioni che aiu
tine a comprendere la genesi del deficit. Questo carattere gtrut_
turale~dinamico dell'indagine ne complica notevelmente le svelgl
mento e richiede ls variazione della ricerca o 1l suo adattamente
al singolo caso,

Ancors cebbiame tenere presente che sul risultato finale del seg
getto, indipendentemente dal fatte se sgi studia la memoria o altre
precesge gnosice, concerrone altre variabill quali le modiiicazlio

ne dei tempi dell'esperimente, Ll'acceleraziene degli stimeli pre




genteti e dell(attivita righiesta, l'aumente del volume proposto
che pud detemninare facilmente un'inibizione sopramassimale,
L' necessarie anche tener cente dell'influenza di stimolazieni

estranee alla prova che, in condizionl patetogicne del cervello,

pessene con facllits inibire l'atbtivita inlziata e frustrare 1l'ese

cuziene del compito,

Tl significate di gueste discorso metedologlco va ricercate nek
complitl ehe nol attribuleme all'indagine clinice»mnesﬁica' nen e
tante una descrizliene maxﬁ% xx& del deficit di un soggette,

descriziene che dovrebbe comunque partire da assunzieni pil o mene

arbitrarie, e eche potrebbe pil che altre esserci ubtile per una com

paraziene fra soggetti e pepolazioni, quante piuttosto una descri
zione qualitétiva del deficit e soprattutte della sua dipendenza
da, un? alterazlene di basge,

Ma il risultato finsle di quasta met@doj@ »ia psicofigielegica non
& esclusivamente la descrizione del deficit individuale e del fatb
tore fisiepatolegice che le sottende, ma anche le definizlone di
una sindrome, effetiiabile attraverse un‘analisi comparativa del
risultati mExEnkms ettenuti in gruppl di prove diverse e con seg
getbl diversgi, Secondo Luris la detiniziene di una gindrome € une
deli mewzi per garantire la validita dei risudtati ricavati dall'ap

plicazione dei tests clinici e la fondatezza del 51udl7}o diagnesti_
T .Lere

co tformulate, T'analisi sindpemlca infatti permette di
gintoni primeri nascentl in seguite a lesione di uaa determinata

regiene del s.n.c, de quelii secondari ad essi associatil.,



CONCLUSIONT

Inizialmente guesto lavore avevas come unico gcopo la ricerca ela
presgentaziene del tests pih significativi per lo studie dei defi
cit mnesticl, Tubtevia comineciasnde s raccogliere il matgri&le mi
accorei ben prembto che a)esistevane peochl tests standardizzati

e b)guelli esistenti, mancanc spesso di una cestruzione teerica
valida o comungue cenvincente,

Tenuto #x conto di questo, anziché fornire una presentazione tec_
niesn e pagsive del materisle raccolto, he preferite impostare un
discorso di carabitere metodolegico, raccegliende selettivamente
alecune informazmioni che, se anche nen danno adito a delle ® vere
e proprie ilpotesi, pogsone slmeno avanmere qualche dubble nel
confronti del costrutto teorice-mnestice fine ad eggl elaberatoe,
Hon ho la pretesa di essere riuscite in questo scopoe sia per la
quantitd di materisle xmm® che si sarebbe dovute selaborare, sia
per la limitata conescenza delle serivente,

I teats, come risulta dalle schema iniziale, sone statl inseriti

in una prospettiva di carattere psice~fisielogico, che mi sembra

indubbismente la pil valida per affrentare problemi di questo tipe.
LAy

Henostante queste & gonoe presentati nelle maniera pil viei
na al teste originale, in mode da non alterarne il significate
che ad essi aveva attribuite 1l'autore, In particolare il T.R.H.
& state inserito come un unice test, perché i1 meparsrne le varie

prove avrebbe comportato una grossa menomazlene delle stesso,

T prohlemi che sono sorti nel corse di questoe studle sono numere
gl e gi riferiscone a settori diversi; per questo motive tentare
anche solo brevemehite 41 trarne dellie conclusioni potrebbe essere
azzardato, Iﬁolﬁre, dsto il carattere introduttive di questo la
voro, pit che formulare delle cencluvsioni, preferisco indicare
aleuni teml 41 sviluppo.

A. Shtudio dei substrati anatemofisiolegieci del processo mnesticef
gon particolare riferimente pli'influsse, su di esso, del livel
le di attivezione

B, Studieo delle bagl molecolari del precesse mnestice

¢. Studio del rapporte tra anslizzatori e 1l p.m,



D. Studio teerice del procesgse di codificaziene con particolare
riguarde alle sviluppe degli elaboratori elettroniei.

R, Stuflie dell'impertanza del linguaggio nel p.m,

P, Studie heorice sulle meteodologia da applicare in psicefisiocle_

gia, con particelare riguarde el concetto di misurazione nella
gteasa.

G, Costruzione di un test che tenga cente il pil possihile degli
gviluppi teorice-sperimentali sul p.m,

H. Sue confrento con i testy eglsbenti,
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